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EDITORIAL * Parecer do CREMER] assegura que a sindrome de Down nao pode ser considerada doenca
pré-existente, devendo seu portador receber das operadoras de planos de saude o atendimento que precisar

SAUDE, DIREITO DE TODOS

partir de pareceres da Camara

Técnica de Pediatria e da Co-

missdo de Saude Suplementar,

o CREMERJ respondeu a con-
sulta do MPF, “visando apurar irregulari-
dades com relacdo a suposta negativa
de operadoras de planos de saude de
incluir pessoas portadoras da sindrome
de Down”. O parecer assegura que a sin-
drome de Down ¢ uma alteragdo genéti-
ca que ndo pode ser considerada doen-
¢a ou lesdo pré-existente. Dentre outras
consideracdes, alerta que o portador de
sindrome de Down exige e ¢ credor de
todo respeito e acolhimento da socieda-
de, devendo receber das operadoras de
plano de saude todo o atendimento que
precisar. A ANS contestou, sustentando
ao MPF que “todas as doengas listadas
na CID podem ser consideradas como
doencas ou lesdes pré-existentes, caso
da referida sindrome”. O MPF solicitou
novo parecer ao CREMERJ, agora base-
ado nas alegacoes da ANS.

0 que temos ¢ a agéncia reguladora
da saude, 6rgdo governamental, defen-
dendo o nédo atendimento pelas opera-
doras a todas as sindromes por altera-

¢bes genéticas processadas intra-utero,
durante a formagdo do ser humano.
Como definir e classificar essa atitude?

O primeiro dos 25 Principios Fun-
damentais do Cédigo de Etica Médica
define nosso pensamento em relacdo
ao tema: “a medicina ¢ uma profissdo
a servico da saude do ser humano e da
coletividade e serd exercida sem dis-
criminacdo de nenhuma natureza”. O
segundo, complementa: “o alvo de

toda a atencdo do médico ¢ a saude
do ser humano, em beneficio da qual
devera agir com o maximo de zelo e o
melhor de sua capacidade profissional”.

Ratificamos o parecer anterior, apon-
do que o CREMERJ, ha muito, sustenta
que as operadoras de planos de saude
devem garantir o atendimento a todas
as enfermidades relacionadas na Classi-
ficacdo Internacional de Doencas da
Organizacdo Mundial de Saude.

0 entendimento da ANS colide com
o fundamento constitucional de que a
saude ¢ um direito de todos os cida-
ddos; que o exercicio da medicina néo
pode ser explorado, seja em sentido
comercial, politico ou outro qualquer;
que o dever de atender supera quais-
quer outros, principalmente os ditados
meramente por razdes de mercado.

O diretor do Projeto Genoma Huma-
no, Francis S. Collins, observou, ha al-
guns anos, que o conhecimento da pe-
quena fragdo (0,1%) do DNA humano,
que difere de uma pessoa para outra, tem
avancado de maneira acelerada e, pro-
vavelmente, em poucos anos serdo des-
cobertas as pequenas falhas genéticas

mais comuns que deixam os individuos
sob o risco de cancer, diabetes, doengas
cardiacas, mal de Alzheimer e muitas
outras limitacdes. Lembra os problemas
éticos que poderdo advir do acesso de
terceiros a informagoes genéticas sobre
individuos ou mesmo a utilizacdo des-
ses dados. Cita um caso em que a paci-
ente portadora da mutacdo BRACA 1 e
muitos de seus parentes recearam que,
caso seus exames confirmassem suas
suspeitas, essas poderiam cair nas mios
de empresas de assisténcia médica ou
de empregadores, os quais, por esse
motivo, poderiam Thes negar uma co-
bertura médica ou um emprego.

Precisamos continuar avancando
nos estudos genéticos das sindromes
e das doencas, na prevencio e no tra-
tamento, mas necessario se faz acom-
panhamento e discusséo ética.

Essa mesma discussdo ética ¢ in-
dispensavel e urgente entre a ANS, as
operadoras, as entidades médicas e a
sociedade — maior interessada, em sua
plena representacao.

Sidnei Ferreira
Presidente do CREMERJ
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SAUDE PUBLICA * Operadoras nZo podem considerar alteragio genética como doenca ou lesdo preexistente

Mimistério Publico Federal acata parecer
o CREMERJ sohre sindrome de Down

0 Ministério Publico Federal (MIPF)
encaminhou uma recomendacio a
Agéncia Nacional de Saude Suplemen-
tar (ANS) no dia 3 de novembro para
que os planos de saude néo listem mais
a sindrome de Down como doenca ou
lesdo preexistente (DLP). O documen-
to segue o parecer do CREMERJ que
diz que a sindrome ¢ uma alteracdo
genética que nio pode ser considera-
da doenca ou lesdo preexistente.

Elaborado pela Camara Técnica de
Pediatria do CREMERJ, da qual fazem
parte Sidnei Ferreira e Gil Simdes, pre-
sidente e segundo secretario, respec-
tivamente, o parecer foi entregue pelo
Conselho a Procuradoria da Republica
em junho e atesta que “o portador de
sindrome de Down deve e merece o

respeito e o acolhimento da socieda-
de, devendo receber das operadoras
de plano de saude todo o atendimen-
to que precisar”.

0 CREMERJ ha muito sustenta que
as operadoras privadas devem garantir
o atendimento a todas as enfermidades
relacionadas na Classificacio Internaci-
onal de Doencas da Organizacdo Mun-
dial de Saude, segundo a Resolucio 19/
87. O dispositivo se fundamenta, sobre-
tudo, na proibicdo de que o exercicio
da medicina ndo pode ser explorado, seja
em sentido comercial ou politico; dai
resultando que o dever de atender su-
pera quaisquer outros, ditados mera-
mente por razdes de mercado.

- Todos os membros da Camara Téc-
nica de Pediatria trabalharam muito nesse

parecer e para que as pessoas com essa
sindrome tivessem garantido, desde o nas-
cimento, atendimento integral. Além dis-
SO, que seus Tesponsaveis ndo tivessem
violados os seus direitos ao contratar um
plano de saude. Foi uma vitdria para as
familias afetadas, para a sociedade em geral,
para o CREMERJ e para os pediatras da
Camara Técnica. Vamos acompanhar o an-
damento da decisdo para que haja unifor-
midade no procedimento das operadoras
- declarou Sidnei Ferreira.

De acordo com o artigo 11 da Lei
n° 9656/98, é vedada a exclusio de
cobertura as doencas e lesdes pree-
Xistentes desde a data de contrata-
¢do dos produtos até 24 meses de
vigéncia do contrato, cabendo a ope-
radora o 6nus da prova e da demons-

tracdo do conhecimento prévio do
consumidor ou beneficiario.

Em 2007, a ANS emitiu uma reso-
lucdo prevendo que, em casos de do-
encas preexistentes, o plano de saude
pode inserir uma clausula de cobertura
parcial tempordria no momento da con-
tratacdo, o que suspende a cobertura
de procedimentos de alta complexida-
de, leitos de alta tecnologia e procedi-
mentos cirargicos relacionados exclu-
sivamente as doencas ou lesdes pree-
xistentes declaradas pelo beneficidrio ou
representante legal, por 24 meses.

Se a ANS ndo acatar a decisdo no
prazo de 40 dias, tera de dar explica-
cdes ao MPF, que podera entrar com
uma acéo civil publica caso o assun-
to ndo se resolva.

Novas Comissdes de Etica em unidades do Estado

Cinco comissdes de ética médica tomaram pos-
se na reunido da Coordenacdo das Comissdes de
Etica Médica (Cocem) do CREMERJ, no dia 11 de
novembro, na sede da entidade: Hospital Eduardo
Rabello, Posto Médico Sanitario de Parque Equitati-
va, Hospital Geral de Bonsucesso, Hospital Estadual
Rocha Faria e Hospital Sdo Lucas.

Durante o encontro, Serafim Borges falou sobre
a ultima reunido com o secretario municipal de Sau-
de do Rio de Janeiro, Daniel Soranz, na qual foi
tratada a falta de seguranca nas unidades, entre
outros assuntos. O diretor também criticou a situa-
cdo dos hospitais estaduais e o problema recorrente
de falta de insumos nas unidades.

Erika Reis destacou a fiscalizacdo realizada na Ma-
ternidade Alexander Fleming, a pedido do Ministério
Publico Estadual, e o deferimento da acdo ajuizada
pelo MP, que, inclusive, utilizou informacées das fis-
calizacdes realizadas pelo CREMERJ, determinando a
reabertura dos leitos do CT1 pediatrico do Hospital Souza
Aguiar nas dependéncias da unidade, e ndo na Coor-
denaciio de Emergéncia Regional (CER) do Centro.

Durante a reunido, os médicos relataram situ-
acoes de inseguranca nas unidades. O presidente
do CREMERJ, Sidnei Ferreira, lembrou os casos
de violéncia na rede e frisou que o Conselho ja
levou os problemas apresentados pelos colegas
para o secretario de Seguranca do Estado, José
Mariano Beltrame, e também para os secretarios
municipais de Saude do Rio de Janeiro e de Du-
que de Caxias, entre outros.

Os representantes das comissdes de ética tam-
bém denunciaram problemas em suas unidades, in-
clusive sobre questdes administrativas.

Participaram da reunido o conselheiro Armindo
Fernando da Costa e a assessora juridica do Con-
selho, Katia Oliveira.
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Sidnei Ferreira, Serafim Borges, Erika Reis e Armindo Fernando da Costa com novos representantes de

- I — =
comissoes de ética

B NOVAS COMISSOES

HOSPITAL EDUARDO RABELLO

Membros eleitos para o segundo mandato:
Efetivos: Manoel Maximo Filho, Léa Nasci-
mento e Jodo Maria Ferreira

Suplentes: Maria de Fatima Maia, Alencar Nas-
cimento Pinto e Selma Merenlender

POSTO MEDICO SANITARIO DE PARQUE
EQUITATIVA

Membros eleitos para o primeiro mandato:
Efetivos: Felippe Barreiro, Erich Mendoza e
Julio César Andrade

Suplentes: Augusto Sérgio de Alencar, Paula
Rodrigues e Maria Alejandra Munive

HOSPITAL GERAL DE BONSUCESSO
Membros eleitos para o décimo mandato:

Efetivos: Sandra Pereira, Anabela Caruso,
Francisco Fialho de Oliveira e Antonio Paulo
de Araujo

Suplentes: Ademilson Caldas, Bruno Costa, S6-
nia Paredes de Oliveira e Marcelo Braz

HOSPITAL ESTADUAL ROCHA FARIA
Membros eleitos para o oitavo mandato:
Efetivos: Alessandro Goldner, Ana Cristina Mota,
Maria de Fatima Carvalhal, Adriana de Almeida
Suplentes: Eneida dos Reis, Fabio José Peres,
Jane de Souza e Luis Fernando Gandara

HOSPITAL SAO LUCAS

Membros eleitos para o sequndo mandato:
Efetivos: Luciano Aguiar, Marcos Knibel e Thia-
go Silva

Suplentes: Michelle Araujo, Neuton Araciro e
Maércia Saraiva




Desde 01.09.13

A partir de 01.09.14

Desde 01.09.13
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CONSULTAS
VALOR VIGENTE PROPOSTA VALOR VIGENTE PROPOSTA
4° Ed. CBHPM A ANS adotara como referencial a 52 Edicdo da CBHPM no
3 Estado do RJ. O impacto da sua adogao sera limitado a um
A [ER L LDy Deg§£0_12?00/01 3 reajuste maximo de 8% (oito por cento) sobre os valores
T atualmente pagos sobre portes, de forma linear.
UNIMED-RIO 80,00 80,00 52 Ed. CBHPM +5% 52 Ed. CBHPM +5%
Desde 01.01.14 Desde 01.01.14 Desde 01.11.13 Desde 01.11.13
BRADESCO 66,00 73,00 nOSA\lI‘;r:rr(‘:‘tSoa?ﬁeﬁ?/(())reS Aumento de 7% nos valores anteriores

A partir de 01.09.14

GOLDEN CROSS

66,00
Desde 01.09.13

72,00
A partir de 01.09.14

0,53
Desde 01.09.13

0,5644
A partir de 01.09.14
91 procedimentos com reajustes variaveis
A partir de 01.09.14

Aumento de 6,5%

Tabela propria em reais

: 66,00 73,00 nos valores anteriores S 3
SUL AMERICA 3 M Inviabiliza a comparacdo com a
Desde 01.09.13 A partir de 01.09.14 (CH 0,5325) . .
Desde 01.09.13 tabela anterior em percentuais
42 Ed. CBHPM + 100% do FIPE Saude
. acumulado nos ultimos 12 meses.
CASSI s ey o Lk L Pere (Reajuste da UCO em 50% do FIPE Saude,

Desde 01.10.13

A partir de 01.10.14

Desde 01.10.13

diminuindo assim, o deflator que hoje é de 20%).
A partir de 01.10.14

BNDES-FAPES

70,00
Desde 01.09.13

80,00
A partir de 01.09.14

42 ed. CBHPM Plena
Desde 01.09.13

52 ed. CBHPM - 20%
A partir de 01.09.14

CAIXA ECONOMICA
FEDERAL

70,00
Desde 01.09.13

80,00
A partir de 01.10.14

42 ed. CBHPM Plena
Desde 01.09.13

52 edicdo CBHPM -15%
20% para a UCO
A partir de 01.10.14

FURNAS 68,53 80,00 42 Ed. CBHPM Plena 42 Ed. CBHPM Plena
Desde 01.10.13 A partir de 01.10.14 Desde 01.10.13 A partir de 01.10.14
CORREIOS 70,00 75,00 42 ed. CBHPM Plena 52 ed. CBHPM - 20%
Desde 01.10.13 A partir de 01.12.14 Desde 01.10.13 A partir de 01.12.14
AMIL 70,00 75,00 0,53 0,57
Desde 01.10.13 A partir de 01.10.14 Desde 01.10.13 A partir de 01.10.14
DIX 66,00 71,00 0,53 0,57
Desde 01.10.13 A partir de 01.10.14 Desde 01.10.13 A partir de 01.10.14
MEDIAL 66,00 71,00 0,53 0,57
Desde 01.10.13 A partir de 01.10.14 Desde 01.10.13 A partir de 01.10.14
CABER) 70,00 80,00 0,54 0,60
Desde 01.01.14 A partir de 01.01.15 Desde 01.01.14 A partir de 01.01.15
FIOSAUDE 70,00 77,00 42 Ed. CBHPM Plena 52 ed. CBHPM - 20%
Desde 01.06.14 A partir de 01.10.14 Desde 01.08.13 A partir de 01.10.14
Aumento de 10%
nos valores anteriores
10% CH
. Aumento de 9%
. 70,00 78,00 Nos seguintes planos: :
MARITIMA Desde 18.10.13 A partir de 18.10.14 0,49 (basicos) HOS Xalt;rrei?radnete]réo;gs&e CH
0,55 (intermediarios) p e
0,63 (superiores)
Desde 18.10.13
Tabela propria a partir de 01.08.14
Tipos dos planos
Familia cristal e Familia bronze
70,00 72,00 0.535
PORTO SEGURO ! [V
Desde 01.06.14 A partir de 01.08.14 Familia prata
0,546
Familia ouro e Familia diamante
0,53 0,568
42 Ed. CBHPM Plena
52 ed. CBHPM - 20%
CAPESESP 70,00 77,00 Desde 01.09.13 -20% para a UCO

Desde 01.09.13

A partir de 01.12.14

-20% para a UCO
Desde 01.09.13

A partir de 01.12.14

Planos que ainda nio enviaram suas propostas: Assim, Geap, CAC e Notredame/Intermédica

Avalie os valores e livre-se de seu pior convénio
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SAUDE SUPLEMENTAR * Em audiéncia piiblica, entidades criticam espago dado pela ANS as empresas

Operadoras ameacam conquistas da lei 13.003

Representado pela conselheira Marcia Rosa de Ara-
ujo, o CREMER] participou de audiéncia publica, no dia
11 de novembro, para mais uma etapa de debates sobre
aregulamentacdo da Lei n° 13.003, que trata da contra-
tualizagio entre operadoras de planos de saude e pres-
tadores de servicos. Promovido pela Agéncia Nacional
de Saude Suplementar (ANS), o encontro também reu-
niu representantes de todos os prestadores de servicos
(hospitais, clinicas, profissionais liberais, médicos e ou-
tros profissionais de saude, SADT, etc.) para colaborar
com sugestdes para a proposta de resolu¢do normativa
da lei, que entrara em vigor em 22 de dezembro.

Alguns embates marcaram a audiéncia, ja que,
para as entidades médicas, a ANS tem aberto muito
espaco para as operadoras de planos de saude pas-
sarem suas propostas. Exemplo disso foi o convite
da agéncia a Fenasaude para apresentar, na reunido
do dia 4 de novembro, sua avaliacdo de como a lei
13.003 pode “prejudicar o controle da inflacdo”.

— A ANS esta cedendo as pressdes das operadoras.
Os médicos ndo vao aceitar varias cladusulas que estdo
tentando impor, dentre elas a vedacdo aos nossos mo-
vimentos por melhores honorarios - salientou Marcia
Rosa, com o conselheiro federal Salomédo Rodrigues

Filho, novo coordenador da Consu Nacional do CFM.
Ela ressaltou, ainda, que a categoria ndo quer
que seja estabelecido um percentual de um indice
para o reajuste anual, como desejam os planos de
saude, e sim um indice cheio.
- Além de um percentual de um indice ser uma

“Além de um percentual de um indice
ser uma forma absurda de se propor
um reajuste, as empresas e a ANS
ainda querem que esse indice dependa
da qualidade dos prestadores. Ou seja,
nada mais subjetivo e sem sentido em

se tratando de medicina"

Marcia Rosa de Araujo
Coordenadora da Comssu do CREMER]J

forma absurda de se propor um reajuste, as empre-
sas e a ANS ainda querem que esse indice dependa
da qualidade dos prestadores. Ou seja, nada mais
subjetivo e sem sentido em se tratando de medicina
- frisou Marcia Rosa, também conselheira federal.

Para as entidades médicas, a ANS e as operado-
ras querem, por meio da regulamentacdo dos con-
tratos, acabar com o espirito da lei, que ¢ de discri-
minar nos contratos das operadoras com os médi-
cos todos os procedimentos e detalhes do seu aten-
dimento que deverdo ser prestados.

Cabe ressaltar que o indice a ser aprovado, seja
IPCA, INPC ou outro, serve apenas para correcdo da
inflacdo. Os ganhos reais virdo acima desse percentu-
al e dependem da luta dos médicos, como sempre.

- 0 espirito da 13.003 ¢ de que devera ser, no
minimo, reposta a inflacdo do ano anterior. Por isso
lutamos, ao longo de dez anos, pela aprovacdo da
lei — destacou Marcia Rosa.

O conselheiro e presidente da Somerj, José Ra-
mon Blanco, também participou da audiéncia, que
ainda contou com representantes da AMB, da Fe-
nam e de varias entidades e sociedades de especia-
lidade nacionais e regionais.

A lei 13.003 foi sancionada em junho de 2014 e
torna obrigatdria a existéncia de contratos escritos en-
tre as operadoras e seus prestadores de servicos. Anova
legislacio altera a lei 9.656/98, que dispde sobre os
planos e seguros privados de assisténcia a saude.

Colegas, nao assinem nenhum contrato antes de consultar a Comssu do CREMERJ.

IMiédicos exigem reajuste anual digno

A regulamentacio da lei 13.003/
2014 foi um dos assuntos tratados
durante a reunido das sociedades de
especialidade, promovida pelo CRE-
MERJ, no dia 5 de novembro, na sede
do Conselho. O encontro também tra-
tou das negociacdes com os planos
de saude e das propostas enviadas
pelas operadoras.

A coordenadora da Comissao de
Saude Suplementar (Comssu) do CRE-
MERJ, conselheira Marcia Rosa de
Araujo, salientou que o Conselho par-
ticipou das ultimas reunides que a

Emilio Zilli, Marcia Rosa de Araujo e José Ramon Blanco

Agéncia Nacional de Saude Suple-
mentar (ANS) realizou para discutir a
regulamentacio da lei 13.003/2014.

- Nossa principal luta ¢ garantir
um reajuste anual digno para os mé-
dicos. A aprovacido dessa lei foi uma
vitoria, mas ha grande pressdo con-
tra as conquistas da lei. Por isso, ¢
tdo importante o comparecimento em
massa das entidades médicas nessas
reunides — afirmou.

Segundo Marcia Rosa, na ultima
reunido realizada pela ANS, foi suge-
rido que os reajustes fossem aplica-

dos em percentuais do indice de acor-
do com critérios de qualidade, mas
as entidades médicas ndo aceitaram
essa diferenciacao.

- A Resolugio 346/2014, do Co-
mité de Incentivo as Boas Praticas
Entre Operadoras e Prestadores (Co-
bop), foi inviabilizada depois da apro-
vagdo da lei 13.003/2014. Um dos
capitulos dessa resolucdo falava de
critérios por qualidade, o que levou
a inclusdo desse item na nova lei. As
entidades médicas se posicionaram
dizendo que esse ndo era 0 momen-

to de discutir isso, mas sim a regula-
mentacao da lei. Chegou-se a um con-
senso de que assuntos relacionados
a qualidade serdo debatidos em dois
anos - informou Marcia Rosa.

0 conselheiro do CREMERJ Aloi-
sio Tibirica, que também participou
das reunides da Agéncia quando era
representante do Conselho Federal de
Medicina (CFM), acrescentou que a
ANS planeja divulgar o indice de rea-
juste no inicio de 2015.

Ja o representante da Associacdo
Meédica Brasileira (AMB) Emilio Zilli

ressaltou que ninguém se opos a dis-
cutir o tema “critérios de qualidade”,
porém frisou que ¢ importante que
os conceitos sejam bem definidos.

Também para o conselheiro do
CREMERJ e presidente da Associacdo
Médica do Estado do Rio de Janeiro
(Somerj), José Ramon Blanco, é fun-
damental a presenca dos colegas na
audiéncia publica. Ele lembrou que,
no Rio de Janeiro, a categoria se em-
penha e costuma ganhar lutas, citan-
do os avancos das negociacdes des-
te ano com os planos de saude.
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SAUDE PUBLICA * Questdes ja discutidas anteriormente voltam a pauta do encontro

CREMERJ se reiine mais uma vez

com secretario municipal de Saide

O CREMERJ se reuniu com o se-
cretario municipal de Saude do Rio de
Janeiro, Daniel Soranz, no dia 27 de
outubro, na sede da prefeitura. No en-
contro, o presidente do Conselho, Sid-
nei Ferreira, e os diretores Nelson
Nahon, Erika Reis, Marilia de Abreu e
Carlos Enaldo de Araujo falaram sobre
a falta de seguranca nas unidades e o
sistema de regulacdo de vagas, além
de retomar questdes discutidas em reu-
nido ocorrida em setembro, em que o
secretario ficou de tomar algumas pro-
vidéncias, como verificar a situacdo do
programa “Mais Médicos” na cidade.

- Queremos saber se a lei esta sen-
do cumprida, isto &, se os intercam-
bistas estdo sendo supervisionados
por médicos brasileiros. Temos agao
na Justica com relacdo a esse objeto
- afirmou Sidnei Ferreira.

Quanto a Coordenagdo de Emer-
géncia Regional (CER) Lourenco Jor-
ge, Soranz informou que abrirad con-
curso publico pela Rio Saude, cujo
edital sera publicado até janeiro de
2015, para a contratacdo de médicos.
Com a saida da Organizacio Social (0S)
da CER, a prefeitura tem contratado
provisoriamente médicos da unidade.

O Hospital Municipal Salgado Fi-
Tho, de acordo com Soranz, também
esta na lista de prioridades.

- No Salgado Filho, ainda ha um
fluxo grande de pacientes, mas esta-
mos tentando diminuir isso, encami-
nhando casos clinicos sem gravidade

“TL ;

Sidnei Ferreira, Carlos Enaldo de Araujo, Marilia de Abreu, Daniel Soranz, Nelson Nahon e Erika Reis

“Queremos saber se a lei esta sendo cumprida,

isto €, se os intercambistas estao sendo

supervisionados por meédicos brasileiros. Temos

acao na Justica com relacao a esse objeto.”
Sidnei Ferreira, presidente do CREMERJ

para Unidades de Pronto-Atendimen-
to (UPAs) da regido, além do PAM do
Meéier. No Salgado Filho, a expectati-
va ¢ de que haja fluxo na sala amarela
e de que, na sala vermelha, tenha um
numero menor de pacientes - disse.
0O secretario disse ainda que um dos
principais objetivos de sua gestdo ¢ a
qualificacdo dos médicos e que isso
se tornard mais visivel a partir do ano
que vem com a liberag¢do do novo or-

camento. O planejamento ¢ investir na
criacdo de novas vagas para a residén-
cia médica - até 2016, passara das
atuais 700 vagas para mil em diversas
especialidades -, de cursos de pos-
graduacdo para médicos com mais de
trés anos de formacéo e de programas
de educacio permanente, além da re-
estruturacdo dos centros de estudos
das unidades. Para isso, Soranz pediu
o auxilio do CREMERJ.

0 presidente do CREMERJ, por sua
vez, frisou que cursos de pos-gradua-
cdo sdo importantes, mas que nao
podem substituir e tdo pouco ser mo-
tivo para ndo aumentar o numero de
vagas para residéncia médica. Soranz
concordou com a colocagdo de Sid-
nei Ferreira e garantiu que a criagdo
dos cursos nao ird interferir nas vagas
para residéncia.

- Para nds, ¢ importante que au-
mentem o nimero de vagas de resi-
déncia, porque essa ¢ a melhor forma
de qualificar o médico - acrescentou
Sidnei Ferreira.

Foi agendada outra reunido entre o
CREMERJ e a secretaria para novamen-
te debater esses e outros assuntos como
concursos publicos, saldrios e plano de
cargos, carreira e vencimentos.

Preocupacao com a falta de seguranca nas unidades

Sidnei Ferreira também mostrou preocupacido
com a falta de seguranca nas unidades e relatou
que o CREMERJ tem recebido denuncias de co-
legas que foram vitimas de agressdes e de atos
violentos. De acordo com ele, em reunido com o
secretario estadual de Seguranca, José Mariano
Beltrame, sobre o assunto, a solucdo apontada
foi a contratacdo de policiais de folga pelas se-
cretarias de Saude.

- 1sso ¢ algo que nos preocupa, mas temos
que trabalhar com as especificidades de cada
caso. E preciso aumentar a autonomia dos mé-
dicos e dos profissionais de saude e incentivar

outras acdes, como a contratacdo de vans para
facilitar o acesso e a fixacdo dos médicos nas
unidades - salientou Soranz.

Além disso, Sidnei Ferreira ressaltou que as ori-
entacoes da Secretaria Estadual de Seguranca in-
cluem o controle do fluxo de pessoas com identi-
ficacdo e uso de cameras.

0O vice-presidente do CREMERJ, Nelson Nahon,
lembrou que o secretario de Saude ficou de inter-
vir no caso dos processos administrativos contra
médicos, devido a ultima greve da categoria, em
que as AlHs (Autorizacdes de Internacdo Hospita-
lar) ndo estavam sendo emitidas. Soranz, por sua

vez, garantiu que o assunto sera tratado durante
uma reunido que esta agendada com o secretario
de Administracdo, Paulo Jobim Filho.

Nahon também citou que a Secretaria Mu-
nicipal de Saude ndo compareceu a plenaria te-
matica sobre a regulagdo de vagas promovida
pelo CREMERJ. Soranz justificou a falta e afir-
mou que “tem total interesse em tratar desse
assunto com o Conselho”.

- E uma preocupacio nossa, porque ha muitos
colegas com duvidas. Sabemos da importancia da
regulacdo, mas ela tem causado problemas que pre-
cisam ser resolvidos - pontuou Nahon.




Novembro de 2014

JORNAL DO CREMERJ

SAUDE PUBLICA « Acao do CREMER) junto ao Ministério Piblico é vitoriosa

SOUZA AGUIAR:
TJ-RJ determina reabertura do CTI pediatrico

0 Tribunal de Justica do Estado
do Rio de Janeiro (TJ-RJ) deferiu, no
dia 7 de novembro, a antecipacdo dos
efeitos de tutela, determinando ao mu-
nicipio do Rio de Janeiro que, no pra-
zo de 60 dias, restabeleca o atendi-
mento de todos os leitos do CTI pedi-
atrico do Hospital Municipal Souza
Aguiar. A decisdo ainda reitera que a
reabertura deve ser feita nas depen-
déncias do proprio hospital, e ndo na
Coordenacido de Emergéncia Regional
(CER) do Centro ou em qualquer ou-
tra unidade de saude.

De acordo com a acgdo, que foi
ajuizada pelo Ministério Publico do
Estado do Rio de Janeiro (MPRJ), no
dia 30 de outubro, o CTI pediatrico
do Souza Aguiar foi fechado no dia
14 de fevereiro deste ano, permane-
cendo inoperante por cinco meses,
até ser reaberto no dia 28 de junho
na CER Centro, uma unidade nédo-
hospitalar - o que contraria a Reso-
lucdo n° 7 de 24 de fevereiro de
2010, da Agéncia Nacional de Vigi-
lancia Sanitaria (Anvisa) -, e sem li-
cenciamento sanitario.

0 MPRJ também constatou des-
perdicio de dinheiro na administra-
cdo dos leitos do Souza Aguiar e na
gestdo dos leitos pela CER Centro. Se-
gundo a acdo, o hospital continuou
pagando cerca de R$ 320 mil de alu-
guel referente aos leitos, mesmo du-
rante os meses em que o CTI ficou
desativado. O texto ainda denuncia
que a despesa publica com os leitos
na CER, em um ano, chegard a mais
de R$ 6,4 milhdes. A acdo faz um
comparativo e explica que, se 0 mu-
nicipio contratasse os mesmos dez
leitos, por igual periodo, na rede pri-
vada, seguindo a tabela SUS, o valor
gasto, mensalmente, seria cerca de R$
40 mil a menos do que o gasto com
a Organizacio Social (0S) Cejam, que
vem gerindo os leitos na CER.

A acédo relata que, em setembro de
2013, o MPRJ esteve no Souza Aguiar
e que, nesse periodo, ja havia a pro-
messa de realizacdo de obras no CTI
pediatrico. Além disso, o texto desta-
ca que o CREMERJ moveu agdo con-
tra 0 municipio do Rio de Janeiro na
Justica Federal, visando a contratacdo
de pessoal para nédo fechar o CTI pe-

Segundo a acao, o hospital
continuou pagando cerca
de R$ 320 mil de aluguel

referente aos leitos, mesmo

durante os meses em que o

CTI ficou desativado.

diatrico, mas a liminar foi indeferida.

0 MPRJ ainda aponta que a admi-
nistracdo do municipio tem descum-
prido a lei municipal 5.026/09, que
define que as 0Ss s6 podem gerir no-
vas unidades, o que exclui sua atua-
¢cdo em hospitais preexistentes. Entre-
tanto, sequndo a promotora Luciana
Rodrigues, que assina a acdo, “estdo
ocorrendo reiteradas transferéncias de
servicos de unidades antigas para no-
vas geridas por 0Ss”.

-l"'
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CREMERJ considera conquista importante

Para o CREMERJ, a reativacdo do
CTI pediatrico ¢ uma conquista im-
portante. Em novembro de 2013, o
Conselho esteve, mais uma vez, no
Souza Aguiar apds dentincias de co-
legas de que era grave a falta de re-
cursos humanos e que havia rumores
de que o CTI pediatrico poderia ser
desativado. O Conselho, que ja havia
constatado a gravidade da situagio e
exigido providéncias, documentou o
fato com novas fiscalizacoes, varias
visitas, divulgou o caso para a impren-
sa, pediu solucdes a dire¢do do hos-
pital, a Secretaria Municipal de Saude
e a prefeitura, além de denunciar a
situacdo ao Ministério Publico Esta-
dual e mover acdo na Justica.
Mesmo apds o fechamento do
setor, o CREMERJ participou de
reunides com o Ministério Publico
Estadual para tratar do caso. Em
uma das ocasides, o presidente do
CREMERJ, Sidnei Ferreira, lembrou
que, em 2008, teve o primeiro pro-

blema grave de falta de médicos, o
que tornou a se repetir em 2013.

- Entendemos que houve insen-
sibilidade e falta de vontade politica
para resolver o caso. Na época, nada
foi feito, mesmo depois de varias
denuncias, e, infelizmente, o CTI pe-
diatrico acabou sendo fechado. Ti-
vemos um pedido de liminar para
contratacdo de pediatras negado pela
Justica (matéria publicada no Jor-
nal do CREMERJ de margo deste
ano). Lutamos contra essa desativa-
¢do e ficamos felizes com a determi-
nacdo da Justica de reabrir o CTI
pediatrico no Souza Aguiar. Esse se-
tor nunca deveria ter sido fechado,
sem justificativa, por motivos incon-
fessaveis como demonstrou a Justi-
¢a, ou transferido para outra unida-
de - destacou Sidnei Ferreira.

A determinacdo de reabrir o
setor foi da juiza em exercicio Karla
da Silva Velloso, da Vara de Fa-
zenda Publica.
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SAUDE PUBLICA * CREMER| fiscaliza a unidade a pedido do Ministério Publico Estadual
Alexander Fleming: falta de médicos continua

Apedido da 4* Promotoria de Jus-
tica da Tutela Coletiva da Saude do
Ministério Publico Estadual do Rio de
Janeiro, o CREMERJ realizou fiscali-
zacdo no Hospital Maternidade Alexan-
der Fleming, no dia 3 de novembro, e
constatou que continua critica a falta
de recursos humanos e que a UTI neo-
natal permanece em obras. A vistoria
foi solicitada em outubro, durante reu-
nido entre a promotora de Justica Lu-
ciana Rodrigues e representantes do
CREMERJ, da Secretaria Municipal de
Saude e do proprio hospital.

De acordo com a fiscalizacdo, que
foi acompanhada, também, por repre-
sentantes da promotoria, atualmente
as equipes de plantdo sdo compostas
por apenas dois obstetras, dois pedia-
tras e um anestesista. Além disso, os
pediatras ndo sdo exclusivos de ne-
nhum setor, sendo responsaveis pela
sala de parto, pelo alojamento con-
junto e por pacientes da UTI e da Ul,
o que contradiz a RDC n° 7/2010, da
Agéncia Nacional de Vigilancia Sani-
taria (Anvisa).

Em relacdo a UTI neonatal, em
obras ha mais de um ano, para a pro-
motora de Justica Luciana Rodrigues,
que também participou da fiscaliza-
cdo, esta ¢ uma das questdes mais pre-
ocupantes. O setor continua funcio-
nando provisoriamente em uma enfer-
maria. Os pacientes neonatos sdo in-
ternados em UTI e Ul improvisadas,
cada uma com quatro leitos, de forma
inadequada, mais uma vez contrarian-
do a RDC n° 7/2010 da Anvisa e a Re-
solu¢do CREMERJ n° 109/1996.

A diretora-geral do Alexander Fle-
ming, Vera Helena Alves, por sua vez,
garantiu que até dezembro as obras
estardo concluidas.

Mesmo com poucos leitos de

%@%

A -DCLUBE DE BENEFICIOS +
CREMERJ

Erika Reis com representantes da Promotoria de Justica do MPE do Rio de Janeiro e com a diretora da Alexander Fleming, Vera Helena Alves

UTI, a Rede Cegonha, o Sistema de
Regulacdo de Vagas (Sisreg) e o
Corpo de Bombeiros continuam re-
ferenciando gestantes para a unida-
de, superlotando o setor. Segundo
relatos de colegas, ndo € raro que o
numero de criancas internadas na
UT1 e na Ul seja superior ao limite
de quatro leitos cada uma. Os paci-
entes ficam no setor aguardando
remocdo e disponibilizac¢do de va-
gas pelo Sisreg.

Também em obras desde o ano
passado, as enfermarias, atualmente,
funcionam com 40 leitos. Apds a refor-
ma, que estd sendo feita para a ade-
quacdo do setor a legislacdo vigente,
as enfermarias passardo a ter 60 leitos.

Quanto ao tipo de vinculo empre-
gaticio existente na unidade, Vera He-
lena respondeu que ha funcionarios
estatutdrios e com contratos tempo-
rarios pela prefeitura e pela Secretaria
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Municipal de Satude (SMS).

A diretora do CREMERJ Erika Reis
lembrou que a Alexander Fleming sem-
pre foi referéncia no atendimento a
populacdo, mas demonstrou preocu-
pagdo com o estado atual da unidade.

- Ha colegas sobrecarregados, alas
com superlotacdo, UTI neonatal im-
provisada, enfim, muitas situacdes que
precisam ser melhoradas e resolvidas.
Infelizmente, ndo mudou muita coisa
de um ano para ca. Essa visita foi so-
licitada pelo Ministério Publico Esta-
dual e ndés vamos encaminhar uma
copia do relatorio dessa fiscalizacdo
para ele. Melhorias precisam ser feitas
e o CREMERJ vai continuar acompa-
nhando - afirmou.

A fiscalizacdo também contou com
a participacdo da médica fiscal substi-
tuta do Conselho Mércia Ribeiro e do
gerente do setor de fiscalizagio da en-
tidade, Pedro Paulo Prado.

Situacao vem
sendo denunciada
pelo Conselho

0 Conselho fiscalizou a uni-
dade em outubro e dezembro de
2013 a pedido dos médicos. Além
disso, realizou uma visita técnica
em fevereiro deste ano, quando,
em reunido com membros do cor-
po clinico, confirmou a gravida-
de do caso, com falta de recur-
sos humanos e déficit de infraes-
trutura. Em todas as ocasioes, o
CREMERJ denunciou a situagio
para o Ministério Publico Esta-
dual e realizou a¢des como di-
vulgar o caso para imprensa, além
de pedir solucdes a Secretaria
Municipal de Saude.
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SAUDE PUBLICA « Caréncias na unidade afetam principalmente as cirurgias cardiacas e vasculares

lecac: faltam médicos, insumos e medicamentos

0 CREMERJ se reuniu, no dia 12
de novembro, com médicos do corpo
clinico e da comissao de ética do Ins-
tituto Estadual de Cardiologia Aloysio
de Castro (lecac) para discutir estraté-
gias com o objetivo de resolver os gra-
ves problemas enfrentados pela uni-
dade ha varios meses.

Referéncia em sua area, o lecac -
que atualmente ¢ gerenciado pela Fun-
dacdo Saude - sofre com a falta de
insumos, medicamentos e recursos
humanos, além de materiais especifi-
cos para as cirurgias cardiacas e vas-
culares. A precariedade do fornecimen-
to obriga o lecac a funcionar sem
diuréticos, anti-hipertensivos, antibié-
ticos especificos e drogas para uso de
terapia intensiva, medicamentos vitais
para os pacientes.

No encontro, solicitado pelo cor-
po clinico e pela comissao de ética
do instituto, por meio de carta envi-
ada ao Conselho, os colegas infor-
maram que ndo existe material se-
quer para fazer um cateterismo. Além
disso, segundo os relatos, os médi-
cos estatutarios sofrem assédio mo-
ral por parte da area de Recursos
Humanos da Fundacéio Saude.

Entre os problemas citados tam-
bém estdo a superlotagdo nos ambu-
latdérios, que acarreta consultas com
intervalos superiores a seis meses; a
falta de toner para a impressdo dos
exames e de oximetro de dedo no
servico de Cardiologia do Exercicio.

A/ )| -

Sidnei Ferreira, Maria Eulalia Pfifer, Nelson Nahon e Armindo Fernando da Costa

Segundo os médicos, apesar das
diversas solicitagdes de compra, a Fun-
dacdo Saude ndo regulariza a situacio,
alegando o tramite da licitacio e, ape-
sar dos esforcos feitos pela direcdo, a
situagdo persiste a varios meses. As ir-
regularidades afetam principalmente as
cirurgias cardiacas e vasculares. Para a
realizacdo das intervencoes cardiacas,
faltam insumos essenciais, como de-
germantes e fios, assim como materi-
ais especificos, a exemplo de canulas e
valvulas. Ja& a vascular carece princi-
palmente de endoproteses.

Os colegas decidiram em votacdo
convocar a Fundagio Saude para um
encontro, que contara com a participa-
¢do do CREMERJ. Na ocasido, sera dado
0 prazo de uma semana para que a
empresa regularize o abastecimento no
lecac. Caso contrario, serdo buscadas
solucdes junto a Secretaria Estadual de
Saude e ao Ministério Publico Estadual.

Apos destacar o trabalho de ex-
celéncia dos servicos que o instituto
tem prestado a populacédo, o presi-
dente do CREMERJ, Sidnei Ferreira,
colocou o Conselho a disposicdo do

Fundacéo Saude néo atende as solicitagoes de compra

lecac para auxiliar os colegas no que
for preciso, sugerindo a ida a Secre-
taria Estadual de Saude e, se neces-
sario, ao Ministério Publico.

Participaram também da reunido
o vice-presidente do Conselho, Nel-
son Nahon; os conselheiros Armindo
Fernando da Costa e Gil Simdes; a
presidente e o vice-presidente do
corpo clinico, Francisca Bottino e
Marcio Montenegro; e os diretores
técnico e geral da unidade, Maria Eu-
1alia Pfifer e conselheiro Rossi Murilo
da Silva, respectivamente.

CREMERJ apoia projeto AIunos Contadores de Historias, da UFRJ

0 CREMERJ se reuniu, no dia 17 de novembro,

com representantes do projeto de extensdo uni-
versitaria Alunos Contadores de Historias, da Uni-
versidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).

A iniciativa comecou em 2008, com a ONG Rio
de Historias, na tentativa de capacitar alunos volun-
tarios para contar histdrias aos pacientes do Institu-
to de Puericultura e Pediatria Martagdo Gesteira
(IPPMG-UFRJ). Em 2009, a acio tornou-se um pro-
jeto de extensdo universitaria, cujas atividades sido
desenvolvidas por alunos da graduacio e/ou pos-
graduacido de qualquer curso da universidade.

- Capacitamos, em média, 70 alunos que atu-
am, por duas horas semanais, durante seis meses,
contando historias aos pacientes de todos os seto-
res do IPPMG - explicou Sénia Motta, coordena-
dora do Alunos Contadores de Historias.

0 objetivo do projeto ¢ oferecer uma atividade lu-
dica as criangas e aos adolescentes atendidos no insti-
tuto, além de incentivar o habito da leitura, na tentati-
va de amenizar seu sofrimento fisico e psiquico.

Marcia Beviral, Ana Cristina Cartagens e Sonia Motta em reunido com Sidnei Ferreira

No encontro com o CREMERJ, os representan-
tes solicitaram apoio em relacdo ao projeto.

0 presidente do Conselho, Sidnei Ferreira, afir-
mou que vai buscar a melhor forma de contribuir
com o crescimento e a continuagdo do projeto.

- Para nds, ¢ um prazer apoiar iniciativas como

essa, em que € notoria a melhora na qualidade de
vida dos pacientes — afirmou.

Na ocasido, também estiveram presentes o con-
selheiro Luis Fernando Moraes e as estudantes de
medicina da UFRJ e bolsistas do projeto Ana Cris-
tina Cartagens e Marcia Beviral.
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SAUDE PUBLICA * Movimento pelo

retorno da gratificacao por desempenho é retomado

CREMERJ dehate com o Ner
meédicos federais

situacao dos

A gratificagdo por desempenho dos médicos fede-
rais, que ndo esta sendo paga devidamente, foi um dos
assuntos debatidos durante reunido, no dia 12 de no-
vembro, entre diretores do CREMERJ e representantes
do Nucleo Estadual do Rio de Janeiro (Nerj) do Minis-
tério da Saude. No encontro, ocorrido na sede do Nerj,
o presidente do Conselho, Sidnei Ferreira, e os direto-
res Pablo Vazquez, Gil Simdes e Marilia de Abreu tam-
bém discutiram a atual situacdo dos hospitais federais,
com destaque para a falta de recursos humanos.

Sidnei Ferreira informou que o movimento pelo
retorno da gratificacdo por desempenho dos médicos
federais esta retomado. O presidente do Conselho ex-
pressou preocupacdo com o assunto, ja debatido pelo
CREMERJ, Sinmed-RJ e Fenam com o ministro da Sau-
de, Arthur Chioro; seu antecessor Alexandre Padilha;
assessores do Ministério da Saude e da ministra do
Planegjamento, Miriam Belchior; e com parlamentares. As
entidades nacionais discutiram com a presidente da
Republica, Dilma Rousseff.

- Organizamos assembleias, reunides, atos publicos;
participamos de audiéncias publicas; idas ao Senado e
Camara dos Deputados; porém até hoje ndo consegui-
mos saber se o valor das gratificaces entrou mesmo no
orcamento de 2015, como ficou de ser feito. Nao se
trata de aumento, mas de algo que foi subtraido indevi-
damente dos médicos federais - salientou.

Apesar de ndo ter informacdes sobre o retorno
das gratificacdes, o diretor do Departamento de Ges-
tdo Hospitalar no Rio de Janeiro (DGH), José Carlos
de Moraes, disse ser a favor da reintegracio do bene-
ficio e que mantém didlogos para que isso aconteca.

A situacdo dos hospitais federais, quanto ao su-
cateamento de algumas unidades e a falta de recur-
sos humanos, que tém ocasionado o fechamento de
leitos e servicos e a sobrecarga de trabalho, também
foi discutida. O diretor do CREMERJ Gil Simdes ci-
tou o Hospital Federal de Bonsucesso (HFB) como
um dos exemplos, relatando que o servico de pedi-
atria tem internado pacientes graves em enfermari-
as, ja que o CT1 pediatrico da unidade conta com
apenas quatro leitos, e que a emergéncia de adultos
e pediatrica, desde 2010, funciona em contéineres.

Gil Simdes também lembrou que, em uma das fis-
calizacOes ocorridas neste ano na enfermaria de pedi-
atria, residentes estavam atendendo os pacientes, in-
cluindo os casos graves, sem a supervisio necessaria.
Um dos motivos era o déficit de recursos humanos.

O diretor Pablo Vazquez, que coordena a Comis-
sdo de Saude Publica do CREMERJ, reiterou que, em
sua visdo, a maior crise do setor é a falta de recursos
humanos. Para ele, as dificuldades para se manter mé-
dicos no sistema publico acontecem, atualmente, em
razdo das péssimas condicdes de trabalho, atreladas
aos baixos saldrios e a falta de seguranca profissional,
que seriam garantidas com concurso publico, salario
digno e plano de cargos, carreira e vencimentos.

- 0 que vemos, hoje em dia, sdo contratos pre-
carios e temporarios, e isso nao fixa o médico nem
oferece valorizacdo profissional — observou.

Pablo Vazquez, Marilia de Abreu, Sidnei Ferreira e Gil Simdes com José Carlos Moraes, Suely Pinto e Sénia Capelldo

S

O diretor do DGH reconheceu que ¢ grande a
falta de recursos humanos. Para José Carlos de
Moraes, também seria digno que houvesse um
reajuste salarial para os médicos.

- Sem resolver a questdo salarial dos médicos,
o didlogo e a solugdo dos problemas de recursos
humanos se tornam inviaveis. Vou apresentar to-
dos os pontos relatados pelo CREMERJ para o
secretario-executivo do Ministério da Saude, Fausto
dos Santos e ao ministro Chioro, inclusive em re-
lacdo a gratificacdo por desempenho, que tam-
bém ¢ algo que me preocupa. Pelas reunides que
participei, posso adiantar que nio ha previsdo de
concurso publico para o ano que vem. Porém, con-
seguimos que sejam mantidos os contratos tem-
porarios nas unidades - afirmou.

Antes de encerrar a reunido, o presidente do

Preocupacao com o fechamento de leitos e servicos

CREMERJ reafirmou a sua preocupagio com o fe-
chamento de leitos e servicos. Segundo ele, atual-
mente, ha um déficit diario de 200 leitos de UTI
no Rio de Janeiro. Sidnei Ferreira entregou um
dossié contendo o resultado das ultimas fiscaliza-
coes feitas pelo Conselho nos hospitais federais.
- Infelizmente, ndo ha um planejamento para
resolver essas questdes, por isso temos nos reuni-
do com gestores das trés esferas em busca de so-
lucdes. Nosso objetivo é colaborar porque sabe-
mos da necessidade de termos uma saude de qua-
lidade para a populacdo, além de condicdes dig-
nas de trabalho para os colegas - acrescentou.
A assessora e a coordenadora geral de Assis-
téncia do Departamento de Gestdo Hospitalar no
Rio de Janeiro Suely Pinto e Sonia Capelldo, res-
pectivamente, também participaram da reunido.

Médicos do Andarai debatem com
o CREMERJ situacéo da saude

Representantes do Hospital Federal do An-
darai, o diretor-geral Carlos Henrique Reis e o
diretor-medico Gabriel de Moraes Neto estive-
ram no CREMERJ, no dia 30 de outubro. Recebi-
dos pelo presidente, vice-presidente e secreta-
rio-geral do Conselho, Sidnei Ferreira, Nelson
Nahon e Pablo Vazquez, respectivamente, con-
versaram sobre a critica situacdo da saude pu-
blica e dos hospitais federais.

Questdes como baixos salarios; falta de pla-
no de cargos, carreira e vencimentos; auséncia
de concurso publico, além da gratificacdo dos
médicos federais, regulacdo e da grave caréncia
de recursos humanos também estiveram entre
os assuntos abordados.

- E uma honra receber liderancas que partici-
pam do movimento medico e lutam pela dignida-
de da nossa profissdo - observou Sidnei Ferreira.
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SAUDE PUBLICA » CREMER] e Sinmed-R] se empenham pela correcio da gratificagio desde 2012

Medicos federais retomam o movimento

O CREMERJ e o Sinmed-RJ se reu-
niram com os médicos federais no dia
18 de novembro, na sede do sindica-
to. O objetivo do encontro foi retomar
as reivindicacdes para o retorno da
gratificacdo de desempenho que, des-
de que foi extinta, em 2012, com a
MP 568/2012, convertida na Lei
12.702/2012, causa prejuizo de apro-
ximadamente R$ 1,3 mil nos contra-
cheques dos médicos federais, tornan-
do seu saldrio inferior ao dos outros
profissionais de nivel superior.

0 movimento, que levou médicos e
representantes das entidades de classe
a Brasilia varias vezes este ano para reu-
nides com o ministo da Saude, Arthur
Chioro; com a ministra do Planejamen-
to, Orcamento e Gestdo, Miriam Bel-
chior, na Camara dos Deputados e no
Senado esta sendo retomado.

Na reunido, o vice-presidente do
CREMERJ, Nelson Nahon, destacou
que o Conselho se empenha pela cor-
recdo da gratificacdo desde 2012.

- A nossa luta nio pode ser juridi-
ca porque as decisdes judiciais que
beneficiam qualquer categoria demo-
ram anos para acontecer. Nossa luta ¢
eminentemente politica. A votacdo e a
efetivacdo dessa lei orcamentdria vao
depender da pressdo que fizermos no
governo - afirmou.

De acordo com o diretor do CRE-
MERJ Pablo Vazquez, sera necessario
agir num curto espaco de tempo de
fim de ano e tentar marcar reunides
com a ministra Miriam Belchior, com

Senado propoe

Esta aberta a sociedade uma en-
quete no site do Senado sobre a Pro-
posta de Emenda a Constituicdo
(PEC) 34/2011, que trata da cria-
cdo da carreira de Estado para os
médicos. Para o autor e o relator
da matéria, senadores Vital do Régo
(PMDB-PB) e Paulo Davim (PV-RN),
respectivamente, a carreira de mé-
dico de Estado ¢ extremamente ne-
cessaria, inclusive por permitir que
profissionais comprovadamente
competentes possam atuar nas are-
as de dificil provimento, pois seri-
am selecionados exclusivamente
por concurso publico.

Em seu texto original, a PEC
determina que os médicos de Es-

Pablo Vazquez, Jorge Darze e Nelson Nahon com os médicos federais na sede do Sinmed-RJ

“A nossa luta ndo pode ser juridica porque as decisdes

judiciais que beneficiam qualquer categoria demoram anos

para acontecer. Nossa luta é eminentemente politica.

A votacdo e a efetivacdo dessa lei orcamentaria vao

depender da pressao que fizermos no governo.”
Nelson Nahon, vice-presidente do CREMERJ

o ministro Gilberto Carvalho, da Se-
cretaria-Geral da Presidéncia, e com a
presidente Dilma Rousseff.
— Também vamos pressionar as as-
sembleias nos hospitais federais — disse.
Segundo o presidente do Sin-
med-RJ, Jorge Darze, a pauta esta

sendo retomada gradativamente no
Congresso Nacional. A Lei de Dire-
trizes Orcamentarias de 2014 passa
por uma revisdo para corrigir erros
que possam afetar o orcamento de
2015. Para que o valor do retorno
das gratificacdes seja incluido no

proximo ano, a votacdo da lei deve
acontecer até meados de dezembro.

- Temos um direito que esta sen-
do violado. O movimento ndo pode
parar e nossa grande motivagao ¢ ter
0S Tecursos necessarios para garantir
a gratificacdo de desempenho aos
médicos em 2015 - completou.

Na ocasido, foi decidido que as en-
tidades médicas promoverdo reunides
nas unidades federais e uma assembleia
geral em dezembro para definir as es-
tratégias do movimento.

Também estiveram presentes na
reunido os diretores do Sinmed-RJ Eral-
do Bulhdes e Sara Padron e represen-
tantes dos hospitais federais.

enquete sobre a criacao da carreira de Estado

tado tenham estabilidade apos trés
anos de efetivo exercicio e medi-
ante avaliacdo de desempenho. A
promogdo na carreira se dara por
meio de critérios de antiguidade e
merecimento. Além disso, o profis-
sional devera residir no municipio
ou na regido metropolitana da res-
pectiva lotacdo.

- Essa PEC traduz uma das prin-
cipais reivindicacdes do movimento
médico de todo o pais. E fundamen-
tal que os colegas acessem o site e
opinem favoravelmente a matéria,
para que mostremos que os mais de
400 mil médicos brasileiros estdo de
acordo com a real necessidade da
carreira de Estado, na qual devere-

mos ter o merecido reconhecimento
ao nosso trabalho e a nossa dedica-
¢d0 aos pacientes e a medicina na
area publica, com saldrios dignos,
estabilidade e seguranca. Nos sa-
bemos que nem todos vdo querer
seguir essa carreira, mas 0 Nosso
apoio a essa PEC e sua aprovacao
sdo um importante passo para a
valorizacdo da nossa profissdo e da
saude - frisou o presidente do CRE-
MERJ, Sidnei Ferreira.

A proposta esta na Comissao de
Constituicdo, Justica e Cidadania (CCJ)
para votacao.

Para opinar, acesse o link
www12.senado.gov.br/ecidadania/
visualizacaotexto?id=132203

“Essa PEC traduz uma das
principais reivindicacoes do
movimento médico de todo o
pais. E fundamental que os
colegas acessem o site e
opinem favoravelmente a
matéria, para que mostremos
que os mais de 400 mil
médicos brasileiros estdo de
acordo com a real
necessidade da carreira de

Estado, na qual deveremos ter

o merecido reconhecimento

ao nosso trabalho."

Sidnei Ferreira, presidente do
CREMERJ
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SAUDE PUBLICA * Seminario aborda agdes que promovam a qualidade do atendimento ao paciente

CREMERJ cobra seguranca, manutencao
tdos equipamentos e salarios dignos

0 CREMERJ participou do 111 Seminario da Qualidade
e Seguranca dos Hospitais Federais no Rio de Janeiro,
que reuniu cerca de 400 profissionais e gestores da area
da saude no auditdrio do Instituto Nacional de Trauma-
tologia e Ortopedia (Into), no dia 11 de novembro. O
evento reuniu representantes de hospitais e instituicdes
federais, estaduais, municipais e privadas, para discutir o
tema “Cultura de Seguranga: Desenvolvendo Novos Valo-
res e Atitudes no Cuidado ao Paciente”.

A iniciativa de realizacdo do semindrio partiu da
Camara Técnica da Qualidade e Seguranca (CTQS), li-
gada a Coordenacdo de Assisténcia do Departamento
de Gestdo Hospitalar do Ministério da Saude do Rio de
Janeiro (DGH-RJ). O objetivo foi sensibilizar os profis-
sionais e gestores para as acdes que promovam a qua-
lidade do cuidado e a seguranca do paciente nos ser-
vicos de saude, através da apresentacgdo das politicas,
diretrizes, experiéncias e tendéncias inovadoras.

Representando a presidéncia do CREMERJ no even-
to, o diretor Pablo Vazquez lembrou em seu discurso,
na abertura do semindrio, que a populacio brasileira
tem cada vez mais demonstrado grande preocupacio e
insatisfacdo com varias questoes relacionadas a satde.

- Se o pais avancou em algumas areas, 0 mesmo
ndo ocorreu no campo da saude. Por isso cobramos
investimentos financeiros, o aprimoramento da ges-
tdo e também a seguranca. O Conselho Federal de
Medicina (CFM) criou um grupo de trabalho para
cuidar do assunto, porque a seguranca esta entre as
nossas reivindicacdes — disse.

Vazquez informou que o CREMERJ ird ativar um
grupo de trabalho reunindo médicos de varias espe-
cialidades para fazer uma acéo consistente voltada
para a qualidade e a seguranga.

A participacdo do CREMERJ no evento foi saudada
pelo coordenador executivo do Programa Nacional de
Seguranca do Paciente, Victor Grabois. Ele salientou
que “o engajamento dos médicos ¢ fundamental para
o sucesso das propostas defendidas no seminario”.

Amesa de abertura do evento, além de Pablo Vazquez
e Victor Grabois, foi formada pelos diretores do Into, Jodo
Mateus Guimardes; e do Hospital Federal de
Bonsucesso, Flavio Adolpho Silveira; e pela ouvidora geral
eaassessora do Departamento de Gestdo Hospitalar (DGH/
SAS/MS), Cldudia Le Cocq e Suely Pinto, respectivamente.

Importéncia de qualificacao constante e infraestrutura

Durante o evento, o CREMERJ participou da
mesa redonda “Educacio permanente: Desenvol-
vendo competéncias para a seguranca do pacien-
te”. O diretor Pablo Vazquez fez um resumo da
atuacdo que o Conselho vem desenvolvendo para
estimular mudancas no processo de trabalho da
assisténcia médica, com a implementacéo das con-
di¢des necessarias para reforcar a seguranca ao
atendimento aos pacientes.

Tais condicdes envolvem desde questdes amplas,
como salario digno, descanso adequado e qualifica-
c¢do profissional, até as especificas, como mudancga
dos invélucros das ampolas mais utilizadas, para fa-
cilitar a correta identificacdo de cada produto.

Para Vazquez, ¢ extremamente necessario que
haja um trabalho constante de conscientizacdo,
investimento em infraestrutura e na manutencao
dos materiais.

<4dnova

UNIG

UNIVERSIDADE IGUAGU

Informacgoes: 21-2548-0648 | www.posmedtrab.com.br

Carga Hordria: 1920h Inicio: Mar¢o/2015 Término: Fevereiro/2017

Aulas Teéricas Noturnas no CBC (Rua Visconde Silva, 52 - Botafogo)
e Aulas Praticas (70% da carga hordria total) em Empresas

Coordenagdo: Profa. Rose Copelman (Mestre pela Fundagéio Oswaldo Cruz e Professora Adjunta da UNI-RIO/cru - 5254489-1)

0 curso ndo confere o certificado
de especialista que ¢ obtido através
da sociedade da especialidade.
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ESTADO AFORA e Audiéncia redne cerca de 200 representantes, inclusive o CREMER|
MPF debate deficiéncias da satide em Volta Redonda

0 CREMER] participou de audiéncia publica con-
vocada pelo Ministério Publico Federal (MPF) para
debater as deficiéncias da prestacdo de servicos pu-
blicos de saude no municipio de Volta Redonda. A
audiéncia, realizada no dia 17 de novembro, no audi-
torio da subseccional da Ordem dos Advogados do
Brasil (OAB) da cidade sul-fluminense, reuniu cerca
de 200 representantes de entidades, de movimentos
sociais e demais interessados.

Ao explicar a convocag¢io da audiéncia, o procura-
dor da Republica Julio Aratujo mencionou a existéncia
de inquéritos civis publicos e a¢des judiciais que trami-
tam na Procuradoria da Reputblica em Volta Redonda e
destacou a importancia de buscar a aproximagdo da
instituicdo com a sociedade e com as demais entidades.

A audiéncia resultou da reunido inaugural de apre-
sentacdo do projeto “MPF em Movimento”, em 17
de outubro, quando o tema saude despontou como
uma das maiores preocupacdes da coletividade.

- Queremos que o Ministério Publico tenha uma
acdo mais direcionada para os problemas da popula-
¢do - afirmou o procurador Julio Aratjo, que teve ao

Alex Martins, Jodo Arautjo, Marta Magalhdes e Nelson Nahon

seu lado a mesa a secretaria municipal de Saude, Marta
Magalhdes, e o presidente da OAB local, Alex Martins.
Ele disse ainda que um levantamento da entida-
de revelou que nos 25 bairros da cidade ja visitados
por um programa da Ordem, nove apontaram pro-
blemas relacionados a saude publica.
Na sequéncia, a secretaria afirmou que “a Secre-

taria de Saude aposta intensamente no fortalecimento
do controle social da cidade e trabalha ha alguns
anos com varias instancias de participacdo social”.
Segundo ela, por forca de lei, a Secretaria reali-
zou trés audiéncias publicas na Cdmara Municipal,
entretanto, a participacio publica ficou muito aquém
da observada no encontro promovido pelo MPF.

Divergéncia entre

A primeira participacdo publica foi do vice-pre-
sidente do CREMERJ, Nelson Nahon, que mencio-
nou a existéncia de uma divergéncia entre o pano-
rama apresentado pela Secretdria Municipal de Sau-
de e pesquisas como a da OAB junto a populagdo.

Nahon também enfatizou que ha médicos que
trabalham no Hospital Municipal Sdo Jodo Batista
que ndo possuem vinculo trabalhista, recebendo atra-
vés de Recibos de Pagamento de Auténomo (RPA).

- Existem acdes no Ministério Publico do Tra-
balho e ac¢ées judiciais ordenando a implantacdo
de planos de cargos, carreiras e vencimentos, mas
o prefeito ndo cumpre - afirmou.

0 vice-presidente do CREMERJ denunciou ain-

a Secretaria e as pesquisas da OAB

da que as ambulancias do Samu também estdo ope-
rando com graves deficiéncias no municipio e que
as obras do Hospital Regional estdo paralisadas ha
mais de um ano. Ele também colocou o Conselho
a disposicdo de todos para o envio de denuncias
de irregularidades.

0 coordenador da seccional do CREMERJ em
Volta Redonda, Julio César Meyer, e o conselheiro
Olavo Marassi também participaram da audiéncia.
Em sua participagdo, Julio Meyer afirmou que o
Conselho vem lutando por um atendimento de qua-
lidade para a populagdo e por condicdes dignas de
trabalho para os médicos.

Na ocasido, os participantes da audiéncia tam-

bém fizeram criticas sobre a falta de assisténcia a pa-
cientes com cancer, de uma politica para dependen-
tes quimicos e de transparéncia do poder publico.

Em suas consideragoes, a secretaria Marta Ma-
galhdes garantiu que as obras do Hospital Regio-
nal foram retomadas e que a unidade atendera o
déficit de leitos de UTI na regido. Além disso, 20
unidades de atencdo basica também estariam sen-
do reformadas, segundo ela.

0 procurador Julio Araujo disse em suas ava-
liagdes finais que as informacdes coletadas na
audiéncia serdo depuradas e tratadas em cara-
ter mais técnico e juridico entre o MPF e a se-
cretaria de Saude.

Na Estante

Subloco consultério oftalmoldgico, em Copacabana (Nossa Se-
nhora de Copacabana, entre Hildrio de Gouveia e Paula Freitas),
finamente decorado. R$ 500 o periodo de 4h/més. Contatos: (21)

ANTIDOTOS DA MORTE

Autor: José Eustachio Bruno

Editora: Senai-RJ

Paginas: 164

E um livro de literatura que, através das historias
dos personagens, trata sobre como lidar com o
medo da morte.

ENTRESSAFRA

Autor: Helio Begliomini
Editora: Expressdo e Arte
Péagina: 164

A obra contém artigos dos mais variados temas indo
da ética a histdria, da demografia ao suicidio e da
mitologia ao modus vivendi e operandi do médico.

Para divulgar seu livro, entre em contato com o Cpedoc.

Tels.: (21) 3184-7181 | (21) 3184-7186 e (21) 3184-7191
E-mail: cpedoc@crm-rj.gov.br

B T E——

Sublocacdo de horéarios em consultdrio médico localizado na Pra-
¢a Saens Pena (rua Dr. Pereira dos Santos, 35). Valor a combinar.
Contato: (21) 98002-1602 (Marcelo).

Alugo horarios no Barra Life (Barra da Tijuca), em consultérios
totalmente informatizados, climatizados, com internet, prontu-
4rio eletronico, luxo e conforto. Diversos horarios. Contatos: (21)
2577-6691/97974-5078 (Monica).

Locacio de sala no Cond. Dimmension Office Park (ao lado da
Perinatal Barra). Consultorio novo, decorado, equipado e com
wifi, tv, tel, fax, armarios com chave, controle de agenda e secre-
taria e estacionamento no local. Periodo de 4h semanais por R$
640 (mensal), sem fiador. Contatos: (21) 99604-3438 (Cristina),
medicinacarioca@hotmail.com ou www.medicinacarioca.com.
Sublocagio de consultdrio em Ipanema (rua Visconde de Piraja,
330) periodo da manha ou tarde, das 8h as 13h ou das 14h as 18h.
R$ 600 por periodo. Contatos: (21) 2284-5359/9997 1-8659.

Sublocagdo de vagas em consultorio com recepgio, sala de consul-
torio, salas de procedimento totalmente equipadas, com secreta-
ria, telefone, fax, internet, TV a cabo, em Copacabana (rua Miguel
Lemos, 41). R$ 450 o periodo de 4h ou R$ 120 o periodo de Th.
Contatos: (21) 2247-5629 (Lilian)/ (21) 98440-5688 (Regina).

98272-1102 (Felipe), felipe.galdino@galdinocampos.com.br ou
www.galdinocampos.com.br.

Sublocagdo de horario em Copacabana (N. Sra. Copacabana),
padrio classe A, com ar, tel, wifi e secretaria. Salas equipadas.
Sem responsabilidades quanto a empregados e taxa condomini-
al. R$ 490 turno de 4h semanais (desconto para mais de dois
turnos semanais). Contatos: (21) 98895-5608/99963-2341 (Jose
Lopes/ Francisco/ Monica), jlopes758@gmail.com ou
monica.uro@gmail.com.

Alugo sala em prédio comercial na rua Jardim Botanico, com
34m2 e excelente conservagdo. Garagem para visitantes e pro-
prietario. R$ 5.200. Contato: rodrigomartinezmed @gmail.com.

Alugo horérios em consultério montado na Barra da Tijuca (Bar-
raLife - Av. Armando Lombardi, 1000). Atende a qualquer espe-
cialidade. R$ 450 por periodo de 4h (inclusive aos sabados). Con-
tatos: (21) 2493-2906/7835-7095/7835-7096 (Adaias).

Alugo horério em consultdrio médico no Largo do Machado. R$ 500
por periodo de 4h. Contato: (21) 2205-0540/2557-7755/99992-0898.

Sublocacio de horério, em Ipanema (Top Center), com secretdria,
telefone, wifi e TV. Exceto para endocrinologista. Horario seg,
das 13h as 17h, por R$ 950. Contatos: (21) 3681-6633/99159-
8044/7858-7079.

Acesse nosso site para ver estas e outras oportunidades: www.cremerj.org.br/classimed/
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RECEM-FORMADOS « Conselho agiliza a carteira profissional com o nimero do CRM

CREMERJ orienta formandos quanto a pratica médica

Formandos em medicina da
Universidade Estacio de Sa,
campus Jodo Uchoa e campus
Arcos da Lapa; da Universidade do
Estado do Rio de Janeiro (Uerj), da
Faculdade de Medicina Souza
Marques e da Universidade Nova
Iguacu (Unig) entregaram ao
CREMERJ, nos dias 3, 4, 10, 17 e
18 de novembro, respectivamente,
a documentacdo necessaria para a
agilizacdo da carteira profissional
com o numero do CRM,
indispensavel para o ingresso no
mercado de trabalho e para a
participacdo em concurso de
residéncia médica.

Na ocasido, os formandos
assistiram a palestra “Conhecendo
o CREMERJ”, proferida pelo
conselheiro Luis Fernando Moraes,
que enumerou e detalhou as
atividades do Conselho, destacou a
importancia da Educacdo Médica
Continuada e chamou atencdo para
os servicos oferecidos
remotamente através do site, como
atualizacgdo cadastral, registro de
extravio de documentos, emissio
de certidoes negativas e download
de palestras.

0 conselheiro salientou ainda
que o CREMERIJ foi pioneiro em
varias acoes de interesse dos
médicos, como a criacdo das
Camaras Técnicas, da Comissdo
sobre o Ato Médico (Codeprem) e
da Comissdo de Saude
Suplementar (Comssu),
informando ainda que o Conselho
fluminense ¢ o segundo maior do
pais em numero de participantes.
S30 cerca de 100 mil inscritos,
dos quais 60 mil ativos.

Ele destacou também artigos do
Codigo de Etica Médica, alertando
os formandos sobre a importancia
do registro nos prontuarios dos
pacientes de todos os
procedimentos médicos realizados,
sempre de forma legivel, para
evitar eventuais problemas. Frisou,
ainda, os cuidados a serem
tomados no fornecimento de
atestados médicos, a necessidade
de preservacdo do sigilo do
diagnostico e a relevancia da boa
relacdo médico-paciente.

Faculdade A
Estacio de Sa,
campus Jodo

Faculdade
Estacio de Sa,
campus Arcos
da Lapa

Souza
Marques

Unig
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“A palestra foi bem esclarecedora, tirando
duvidas comuns a todos os recém-formados.
Mostrou como o Conselho ¢ constituido e como
ele luta em prol dos direitos dos médicos e de
melhores condigdes de trabalho. O conselheiro
nos explicou como proceder em diversas
situacgoes, tanto burocraticas como praticas.”

Bruno Madruga Valente, formando da
Estécio de Sa (campus Jodo Uchoa),

Y

candidato a residéncia em cirurgia geral

“0 conselheiro abordou informacdes
necessarias ao nosso dia a dia como médicos.
Ele frisou que precisamos estar atentos daqui
para frente quanto a questdes juridicas e sobre a
relacdo médico-paciente, por exemplo.”

Mariana Maciel da Cruz, formanda

da Uerj, candidata a residéncia em
pediatria

“As informacdes do CREMERJ sdo muito
importantes para o inicio da nossa vida
profissional. Gostei de saber sobre as comissdes
de ética, como ter acesso aos servicos prestados
pelo Conselho, nossos deveres e direitos quanto
a ética médica.”

Acdssia Valente, formanda da Estacio

de Sa (campus Jodo Uchoa), candidata &
residéncia médica em neurologia

“A palestra do conselheiro foi muito
interessante, principalmente quando se referiu as
acoes do CREMERJ em defesa dos médicos. Ele
mostrou que temos o suporte da nossa entidade
e que, depois de formados, ndo vamos estar
sozinhos.”

Mailli Fazolato, formanda da

Faculdade de Medicina Souza Marques,
candidata a residéncia em oftalmologia

“A palestra foi muito didatica. Saimos da
faculdade com duvidas sobre o funcionamento
do CREMERJ e preocupados com as
responsabilidades no dia a dia da pratica médica.
Saber que temos um Conselho acolhedor ¢ muito
importante.”

Camille Franca, formanda da
Universidade Estacio de Sa (campus Arcos
da Lapa), candidata a residéncia em
pediatria

“Achei a palestra do conselheiro excepcional.
Ele esclareceu variadas duvidas, inclusive quanto
ao servico militar. Gostei de saber que o
CREMERJ ¢ contra o programa ‘Mais Médicos’ e
uma entidade que luta pela nossa valorizacdo
profissional.”

Carlos Eduardo Klojda, formando da
Faculdade de Medicina Souza Marques,

3

candidato a residéncia em cardiologia

“0 encontro, além de ser um momento de
confraternizacdo, foi muito valido. As
informacdes que nos foram fornecidas sao
fundamentais. E foi 6timo termos tido espaco
para que pudéssemos tirar nossas duvidas.”
Adolfo Soares, formando da

Universidade Estacio de Sa (campus Arcos

Y

da Lapa), candidato a residéncia em

“A palestra abordou os pontos-chave de
interesse dos formandos. Nos saimos da
faculdade focados nos estudos e sabemos
pouco dessa base ética, que o conselheiro nos
falou e que ¢ indispensavel a nossa profissdo.”
Rafael Rollo, formando da Unig,
candidato a residéncia em

cirurgia geral

“A palestra foi muito construtiva,
principalmente para o médico recém-formado.
Nds estamos saindo de um ambiente académico,
de hospital-escola, e ingressando no mercado de
trabalho. E essencial ter essas informacdes para a
pratica diaria de médico, como registro em
outros Estados, preenchimento correto de
prontuarios e concessdo de atestados médicos e
de 6bito.”

Felipe Sandras, formando da Uerj,
candidato a residéncia em neurocirurgia

oftalmologia

“Com a palestra do conselheiro foi possivel
tirarmos duvidas sobre a vida profissional nesse
inicio da nossa atuacdo no mercado de trabalho.
Ele nos deu muitas dicas de como proceder, com
respaldo ético, inclusive quanto aos prontuarios
médicos e atestados.”

Jessica Cardoso, formanda da Unig,

candidata & residéncia em
anestesiologia
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EDUCACAO MEDICA CONTINUADA = CREMER] continua a promover foruns, cursos e jornadas

» Cardiopediatria

A adocdo de habitos saudaveis na
infancia e na adolescéncia ¢ fator deter-
minante na prevencao de doencas car-
diovasculares em adultos. Para debater
o tema, o CREMERJ e a Sociedade de
Pediatria do Estado do Rio de Janeiro
(Soperj) realizaram a “Jornada de Cardi-
opediatria — Prevenindo a Doenca Car-
diovascular do Adulto”, no dia 7 de no-
vembro, no auditério Julio Sanderson.

- Embora o pediatra e o hebiatra aten-
dam apenas nas duas primeiras décadas
de vida, a qualidade desse atendimento
pode ser um diferencial para que a pes-
soa viva mais e com qualidade - afirmou
o vice-presidente do CREMERJ, Nelson
Nahon, que abriu o encontro.

Ter esse olhar na infancia, salien-
tou a presidente do Comité de Cardio-
pediatria da Soperj, Anna Esther Arau-
jo e Silva, ¢ fundamental para evitar
doencas cardiacas no adulto, como o
derrame e o enfarto.

- Ja na infancia, ¢ preciso preve-
nir a obesidade e identificar habitos
que ndo sado saudaveis. E varias areas
precisam atuar na prevenc¢do da do-
enca cardiovascular, que tem grande
morbidade e mortalidade no adulto.
Assim sdo importantes, além do pedi-

atra, o endocrinologista e o médico
do adolescente, entre outras especia-
lidades - observou.

0 evento contou com trés mesas
redondas, coordenadas por Anna Es-
ther Araujo e Silva, Marcia Fernanda
Carvalho e Gesmar Herdy. Proferiram

palestras os especialistas Maria de
Marilacc Roiseman, Carlos César Assef,
1sabel Madeira, Valéria Schincariol,
Aurea Lucia Grippa, Abelardo Pinto
Junior, Alex Itaborahy, Talita Lourei-
10, Roberto de Carvalho, Angelo Loss
e Ana Flavia Torbey.

» Forum “Relagdo médico-paciente”

A relacdo médico-paciente tem
sido ponto de reflexdo desde os pri-
mdrdios da medicina. Para discutir e
trocar experiéncias sobre o tema, o
CREMERJ, por meio da sua Comis-
sdo de Ensino Médico, promoveu o
forum “Relacdo Médico-Paciente - O
que vocé deveria saber... e ainda nédo
sabe”, em 28 de outubro.

0 evento abordou desde assun-
tos mais delicados nessa relacdo — a
exemplo de “Como abordar as ques-
tdes sexuais da mulher”, “O que fa-
zer quando ndo ha mais nada a fazer
em oncologia” e “Como comunico o
diagnostico da esquizofrenia?” - até
topicos voltados especificamente
para as dificuldades dos recém-for-
mados. Além disso, a conferéncia “De-
sencontro do médico com o pacien-
te: o que pensam os médicos” apre-
sentou depoimentos de renomados
médicos sobre o assunto.

Na abertura, o vice-presidente do
CREMERJ, Nelson Nahon, aproveitou
para falar sobre a luta em defesa do
médico e da saude publica.

- 0 médico estuda, trabalha mui-
to e merece receber um salario dig-
no, adequado as suas responsabili-
dades. Temos de lutar por nossos di-
reitos, por concurso publico, por con-
di¢des de trabalho, por mais vagas
na residéncia e por mais verbas para
a saude - ressaltou.

o

Ja a coordenadora da Comissdo
de Ensino Médico do CREMERJ, con-
selheira Vera Fonseca, observou que,
embora o Conselho nio tenha inge-
réncia nas universidades, preocupa-
se com o ensino médico.

- Essa comissdo foi criada para
que professores e médicos possam se
reunir e conversar sobre ensino, fe-
chamento e abertura de novas esco-
las e sobre problemas pontuais que
estdo acontecendo dentro das uni-
versidades e escolas médicas e man-

ter comunicacdo proficua com a As-
sociacdo Brasileira de Educacdo Mé-
dica, a Abem - disse ela.

0 forum sobre a relacdo médico-
paciente, segundo Vera Fonseca, sur-
giu a partir de conversas com mem-
bros da comissdo e colegas da Uni-
versidade Federal do Rio de Janeiro.

- Vimos que tinhamos muito que
conversar sobre esse assunto. Colo-
camos esse tema em todos 0s Nossos
féruns, inclusive nos das especialida-
des, porque entendemos que tudo

passa, pelo menos no inicio, pela re-
lacdo médico-paciente - destacou.

0 encontro contou também com
as presencas dos conselheiros Alexan-
dre Pinto Cardoso, Sérgio Fernandes,
Edgard Costa e José Ramon Blanco,
este também presidente da Somerj.

Além dos conselheiros Vera Fon-
seca e Alexandre Pinto Cardoso, pro-
feriram palestras os especialistas Mau-
ricio Tostes, Andreza Albuquerque,
Eloa Brabo, Maria Cristina Maya e Fer-
nando José Nasser.
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» Oftalmologia

Cerca de 80 médicos participaram
do Férum da Camara Técnica de Of-
talmologia do CREMERJ, no dia 8 de
novembro, para discutir o tema “Du-
vidas e Controvérsias: Cefaleias com
Repercussao Ocular”. Representando a
presidéncia do Conselho, a diretora
Erika Reis, que ¢ também responsavel
pelo programa de Educacdo Médica
Continuada, abriu os trabalhos desta-
cando o dinamismo e a criatividade
da Camara Técnica de Oftalmologia,
que sempre formula féruns com te-
mas de grande interesse dos médicos.

0 conselheiro responsavel pela Ca-
mara, Sérgio Fernandes, explicou que
a cefaleia ¢ uma das queixas mais fre-
quentes dos pacientes e que nem sem-
pre a causa ¢ oftalmoldgica, podendo
advir de dor temporomandibular, sinu-
site, herpes, entre outros problemas.

Partindo dessa premissa, segun-
do ele, surgiu a ideia de convidar
colegas de varias especialidades para
que cada um apresentasse, em sua
area, quais as causas de cefaleias com
repercussdo ocular.

- Trata-se de uma oportunidade
Unica e pioneira. Na oftalmologia, re-
alizamos encontros multidisciplinares,
e, para este evento, convidamos ou-
tros especialistas, sendo um cardiolo-
gista, um otorrinolaringologista, um
dermatologista, um cirurgido cranio-
maxilo-facial e um neurologista para
abordar a questio - destacou.

0 presidente da Sociedade Brasi-
leira de Oftalmologia (SBO), Marcus
Safady, explicou quais, conforme clas-
sificacdo da Sociedade Internacional
de Cefaleias e da Organizacdo Mun-
dial de Saude (OMS), as cefaleias que
sdo realmente atribuidas a desordens
oculares - e podem ser resolvidas pelo
préprio oftalmologista —, e as que de-

vem ser encaminhadas a outros es-
pecialistas.

0 conselheiro Edgar Costa, que ¢
cirurgido cranio-maxilo-facial, por
sua vez, fez uma apresentacio so-
bre o funcionamento e o equilibrio
da musculatura entre a cabega e o
pescoco e explicou que, ao contra-
rio do que afirma o senso comum, a
articulacdo mandibular ndo ¢ uma
articulacdo como as demais, como o
joelho, por exemplo.

- Na verdade, ela ¢ uma pseudo-
articulacdo, com poder de regenera-
¢do total. Além disso, pelo envolvimen-
to de muitos musculos para mexer a
mandibula, tanto os que a elevam
como os que a abaixam e os que me-
xem com a lingua, se estes musculos
apresentam uma contracdo exagera-
da, isso pode levar a diferentes dores,
tanto na face como no pescogo, como
também, algumas vezes, dor atras dos

olhos e até na palpebra superior -
esclareceu, chamando a atencdo dos
colegas para a possibilidade desse di-
agnostico diferencial.

Ele ainda alertou que muitos pa-
cientes que reclamam de dores faci-
ais recorrem sem sucesso a varios es-
pecialistas, como neurologistas, psi-
quiatras e odontologistas, quando,
muitas vezes, trata-se de um proble-
ma de vicio postural.

J4 o conselheiro e cardiologista
Luiz Antonio Campos focalizou em
que situacdes os problemas cardio-
vasculares podem deflagrar cefaleias
com repercussao ocular. Segundo ele,
a prevaléncia mundial de hipertensdo
atinge média acima de 329, razio
pela qual sugeriu que os oftalmolo-
gistas mensurem a pressao arterial dos
seus pacientes. Ele observou, no en-
tanto, que a cefaleia pode ser tensio-
nal, estar relacionada com Acidente

Vascular Encefalico (AVE), geralmen-
te hemorrdgico, e presente na ence-
falopatia hipertensiva.

Luiz Antonio Campos listou ainda
farmacos com acéo cardiovascular que
podem causar cefaleia: nitratos, hidra-
lazina, digoxina e sildenafil.

A segunda parte do forum - coor-
denada pelos ex-presidentes da SBO
Celso Marra e Carlos Fernando Ferrei-
ra — enfatizou duvidas e controvérsias
oftalmoldgicas. A formatac¢io foi do
tipo perguntas e respostas curtas e
objetivas, com duracdo de cinco mi-
nutos. A Camara Técnica pré-elaborou
12 perguntas e convidou colegas es-
pecialistas para respondé-las.

A mesa de abertura do forum foi
integrada por Erika Reis, Sérgio Fer-
nandes; pelo presidente da Sociedade
Brasileira de Oftalmologia (SBO), Mar-
cus Safady; e pelo conselheiro Gilber-
to dos Passos.

» Pediatria

0 CREMERJ e a Sociedade de Pedi-
atria do Estado do Rio de Janeiro (So-
perj) promoveram, no dia 25 de outu-
bro, o VI mdédulo do X1V Curso de Edu-
cacdo Médica Continuada em Pediatria
CREMERJ/Soperj 2014. O evento foi
aberto pelo diretor do CREMERJ Gil Si-
moes e pela coordenadora da Soperj,
Denise Machado.

Proferiram palestras os especialistas
Maria Carolina Porto, Veronica de Olivei-
ra, Claudia Monteiro, Marilena Cordeiro,
Arnaldo Pineschi, Carlindo Machado, Mar-
cia Fernanda Carvalho e Eliane Lucas.
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EVENTOS « CREMER] participa de solenidades de posses, eventos cientificos e comemorativos

Sinmed Niterdi empossa presidente reeleito

O CREMERJ participou da sole-
nidade de posse da diretoria eleita
do Sindicato dos Médicos de Nite-
16i, Sdo Gongalo, Marica, Itaborai, Rio
Bonito, Magg¢, Silva Jardim, Guapi-
mirim e Tangua (Sinmed Niteroi) para
o triénio 2015/2017. A entidade se-
gue sendo presidida pelo pediatra
Clovis Cavalcanti, reeleito em 22 de
agosto. A cerimo6nia de posse ocor-
reu no saldo nobre da sede da Asso-
ciacdo Médica Fluminense (AMF), no
dia 7 de novembro.

As metas e propostas da adminis-
tracdo sdo voltadas, principalmente,
para a defesa de remuneracdo digna
da categoria e de condi¢cdes adequa-
das para o exercicio profissional e ao
bom atendimento a populacgéo.

- Continuaremos lutando por uma
saude digna, mais leitos, equipamen-
tos e medicamentos e para acabar com
as filas interminaveis onde os pacien-

tes aguardam, agonizando, por um sim-
ples exame ou atendimento. Seguire-
mos, ainda, lutando por planos de car-
go, carreira e vencimentos, além de
carreira de Estado para médicos. Em
vez de trazer médicos estrangeiros sem
o Revalida, queremos que os médicos
brasileiros trabalhem no interior, com
salarios dignos e vinculos trabalhistas
- sustentou Cldvis Cavalcanti.

Representando a presidéncia do
CREMERJ, além da Sociedade de Me-
dicina e Cirurgia do Rio de Janeiro
(SMCRJ), a qual preside, a conselheira
Marilia de Abreu afirmou que a reelei-
cdo de Clovis Cavalcanti é de suma im-
portancia para a unido dos movimen-
tos em favor da valorizacdo dos médi-
cos, de melhores condicdes de traba-
Tho e em defesa de um atendimento
digno a populacéo.

0 conselheiro Alkamir Issa também
compareceu a solenidade.

Alkamir Issa, Marilia de Abreu, Clovis Cavalcanti e Carlos Eduardo Souza

CREMERJ orienta académicos sobre ética médica

0 CREMERJ realizou palestra so-

bre ética médica para os alunos da

Faculdade de Medicina de Valenca,

no dia 5 de novembro. A iniciativa
partiu de um convite do responsavel

pelo Departamento de Clinica Médi-
ca da faculdade, Rafael de Almeida, e
do diretor, Kleiton Neves. A apresen-
tacdo esteve a cargo do vice-presi-
dente do Conselho, Nelson Nahon, e
o do diretor Gil Simdes.

0 professor Rafael de Almeida sa-
lientou que o tema ¢ essencial a for-
macao de qualquer médico, indepen-
dentemente de especialidade, e ao

norteamento do seu dia a dia profis-
sional.

- Convidamos o Conselho para
mostrar como exercer a medicina

com seguranca, evitando problemas
para si e também para os pacientes

— disse.

Kleiton Neves ressaltou que a fa-
culdade existe ha 46 anos e possui
cerca de 420 alunos, sendo funda-
mental que se realize encontros como
esse na instituicdo.

Nelson Nahon iniciou sua expla-

nacdo enfatizando que o Codigo de
Etica Médica contém 10 direitos dos

médicos e 118 praticas vedadas ao
profissional de medicina.

Nelson Nahon, Gil Simdes, Rafael de Almeida, Kleiton Neves e Carla Motta

- E importante termos ciéncia dis-
so. E temos que valorizar o paciente,
concedendo a ele toda atencdo e in-
formacéo - frisou Nahon.

0 palestrante deu orientagdes para
evitar problemas em decorréncia de
fornecimento de declaragdes e ates-
tados e destacou a importancia do
correto preenchimento do prontua-
rio médico, de forma legivel, regis-
trando o maximo de detalhes clini-
cos, cronologicamente, com data,
hora, assinatura, carimbo e numero
do CRM.

- Por incrivel que pareca, essas
questdes sdo causa de grande parte
dos processos. Por isso, temos que
registrar tudo o que esta acontecen-
do. O prontudrio ¢ importante para o
colega que assumira o paciente e tam-
bém para a nossa defesa - alertou.

O diretor do CREMERJ Gil Simées
apresentou a diferenca entre parecer
e resolucdo, esclarecendo a impor-
tancia das resolucdes, sua origem nos
conselhos regionais de medicina e no
Conselho Federal de Medicina (CFM).
Para ilustrar as diferencas, o diretor

usou dois exemplos: o primeiro so-
bre a normatizacio da identificacdo
do médico em vestudrio, carimbo e
impressos; o sequndo sobre a nor-
matizacdo do acolhimento/atendi-
mento/internacio/transferéncia dos
usuarios das Unidades de Pronto-
Atendimento (UPAs).

- E fundamental destacar que
as resolucdes, se cumpridas, ze-
lam pelo desempenho ético da me-
dicina, por condi¢des adequadas
de trabalho e pela valorizagdo pro-
fissional - reforcou.
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CREMERJ participa de Congresso Pan-americano de Cirurgia Vascular

0 CREMERJ participou, no dia 29
de outubro, da cerimoOnia de abertura
do 13° Congresso Pan-americano de
Cirurgia Vascular e Endovascular, tra-
dicional encontro cientifico da angio-
logia do Brasil. O evento contou com
palestras de renomados especialistas
brasileiros e de outros paises, ao lon-
go de quatro dias.

Em seu pronunciamento, o presi-
dente do CREMERJ, Sidnei Ferreira,
afirmou que tem acompanhado o tra-
balhado da Sociedade Brasileira de
Angiologia e de Cirurgia Vascular (SBA-
CV) tanto do ponto vista politico como
também em relacdo a defesa profissi-
onal e da ética.

- Orgulho-me muito de estar aqui,
em um evento deste porte e que reu-
ne colegas que lutam incessantemen-
te na defesa da medicina. A unido dos
colegas ¢ uma prova de que ndo nos
curvaremos diante das agressdes que
tentam infligir a nossa categoria. Con-
tinuaremos na luta defendendo a nossa
profissdo, a medicina de qualidade e
o atendimento digno a populagdo -
salientou.

Na visdo do presidente do congres-
so, Enrico Ascher, o encontro repre-
senta o primeiro grande esforco aca-
démico na area para integrar as Amé-
ricas do Sul e do Norte.

- Em 1990, quando comecei o con-
gresso, me surpreendi com o grande
numero de pessoas. Percebi, entdo, que
havia uma necessidade dessa integra-
¢do. Sendo assim, a cada dois anos tra-
zemos cerca de 25 especialistas norte-
americanos e europeus para o Brasil.
Mas ndo para eles darem suas aulas
apenas, € sim para ouvirem as coisas
boas, interessantes e novas que os ci-
rurgides vasculares brasileiros estdo fa-
zendo. E isso € a integragéo ideal, por-
que eles estdo ensinando e aprenden-
do ao mesmo tempo - frisou.

Ja o presidente da SBACV do Rio
de Janeiro, Julio Cesar Peclat, salien-

Dra. Rosa Garcia - CRM 52 62673-2
Mestre em Dermatologia - UFRJ
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Dr. Milton Nahon - CRM 52 13543-8
Cirurgia Plastica - UFRJ
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Dr. Claudio Tadeu Aroucas Garcia - CRM 52.30041-5
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Sidnei Ferreira discursa durante a solenidade de abertura do evento
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“Nesta edicao, contamos com cerca de 800 inscritos, e

temos trabalhado muito para assegurar sua

qualidade, pois o Pan-americano ja faz parte do

calendario cientifico e social da Sociedade Brasileira

de Angiologia e Cirurgia Vascular.”
Julio Cesar Peclat, presidente da SBACV do Rio de Janeiro

tou que o fato de o congresso ser sem-
pre realizado na capital fluminense
aumenta a responsabilidade da regio-
nal em fortalecer, do ponto de vista
cientifico, o evento no Brasil e nos
Estados Unidos.

- Nesta edicdo, contamos com cer-
ca de 800 inscritos, e temos trabalha-
do muito para assegurar sua qualida-
de, pois o Pan-americano ja faz parte
do calendério cientifico e social da
Sociedade Brasileira de Angiologia e
de Cirurgia Vascular - comemorou.

Por outro lado, Peclat afirmou que
a sociedade muito tem feito pela ques-
tdo cientifica, mas ainda ¢ preciso avan-
car na area da defesa profissional.

- Nos temos trabalhado fortemen-

Souza Marques
Escola de Medicina

DERMATOLOGIA - 3.980 horas

Inscrigoes

POS-GRADUZ

Santa Casa de Misericérdia - Rua Santa Li

Abertas

te pela melhoria dos honorarios médi-
cos do cirurgido vascular e pela valori-
zacdo da especialidade. Fiquei muito
feliz com a presenca do nosso presi-
dente Sidnei Ferreira, que foi quem
endossou o nosso rol de procedimen-
tos com patologia vascular — observou.

Para o co-chairman executivo do
evento, Sérgio Meirelles, o evento tem
um alto nivel cientifico que, além de
permitir a reciclagem, propicia a troca
de experiéncias com os convidados
nacionais e internacionais.

O diretor do CREMERJ e da SBA-
CV-RJ Carlos Enaldo de Araujo, que
participou do evento, também ressal-
tou o quanto ¢ importante o Rio de
Janeiro sediar eventos dessa magni-

tude, acrescentando que hoje a Soci-
edade de Angiologia e de Cirurgia Vas-
cular do Rio vive um momento unico
de integracdo entre varias geracoes de
cirurgides vasculares, o que fortalece
a instituicdo nas vésperas do Congresso
Brasileiro de Angiologia e Cirurgia Vas-
cular, que sera realizado em 2015, tam-
bém no Estado fluminense.

O presidente da SBACV, Pedro
Pablo Komlos, também ressaltou a
importancia do evento como for-
ma de divulgar a cirurgia vascular
fora do Brasil.

Além de Sidnei Ferreira, Enrico As-
cher, Sérgio Meirelles, Pedro Pablo
Komlos e Julio Cesar Peclat, a mesa de
abertura do congresso foi formada pe-
los chairmen associados conselheiro
Rossi Murilo da Silva e Alvaro Razuk
Filho; pelo representante da Academia
Nacional de Medicina Ao Ristow; pelo
presidente da Society for Vascular Sur-
gery-Capitulo Brasil, Calogero Presti;
pelo chairman honorario do Pan 2014,
Michel Makaroun; pelo consultor in-
ternacional do Férum Venoso Pan-ame-
ricano, Lowell Kabnick; e pelo diretor
cientifico da SBACV-RJ, Carlos Peixoto.

Locais da

Hospital Mario Kroeff - Rua Magé, 326 -

secretaria.rji@institutobws.com.br
Os cursos ndo conferem o certificado de especialista. O titulo de
especialista é obtido através da residéncia médica na especialidade
ou da associagdo medica da especialidade vinculada a AMB.

21 3287-400C



20

JORNAL DO CREMERJ

Novembro de 2014

Febrasgo comemora 55° aniversario

0 CREMERJ participou do jantar
comemorativo do 55° aniversario da
Federacdo das Associacdes de Gineco-
logia e Obstetricia (Febrasgo), no dia 31
de outubro. O presidente da entidade,
Etelvino Trindade, recordou que a Fe-
brasgo, com sede nacional no Rio de
Janeiro e federadas em todos os Esta-
dos, congrega cerca de 16 mil associa-
dos e foi criada durante um congresso
de ginecologia e obstetricia na capital
mineira, em 30 de outubro de 1959.

Despedindo-se em novembro do
mandato iniciado ha trés anos, Etelvi-
no destacou que um dos grandes fei-
tos da sua gestéo foi ter superado dis-
sidéncias internas que fragilizavam a
Federacdo. Os planos para o final do
mandato incluem modernizacéo e di-
namizacdo dos servicos burocraticos
da entidade e o incremento dos pro-
jetos cientificos, em especial com a
publicacdo, em 2015, de seis livros
voltados a areas de atuacgdo na gine-
cologia e obstetricia. A colecdo foi ini-
ciada em 2014, com a publicacdo de
quatro livros cientificos.

A diretora administrativa da Fe-
deracdo, Vera Fonseca, que também
¢é conselheira do CREMERJ, ressal-
tou a necessidade de a ginecologia
e a obstetricia serem cada vez mais
valorizadas.

- Com esta celebracdo, queremos
mostrar a toda a sociedade que este

Vera Fonseca e Etelvino Trindade (D) com demais diretores da Febrasgo

especialista, que lida com duas vidas,
¢ muito importante - afirmou, desta-
cando ainda que “durante o evento,
também foi comemorado o dia do to-
coginecologista”.

Arepresentante do CREMERJ e da
Sociedade de Medicina e Cirurgia do
Rio de Janeiro (SMRJ), da qual ¢é pre-
sidente, conselheira Marilia de Abreu,

enalteceu a longevidade da Febrasgo,
as contribuicdes ao associativismo
meédico, a defesa médica e o seu tra-
balho de educacdo médica continua-
da, além dos esforcos em favor da sau-
de da mulher.

0 conselheiro Luis Fernando Mo-
raes também participou das come-
moracodes.

“Com esta celebracao,
queremos mostrar a toda a
sociedade que este
especialista, que lida com
duas vidas, € muito

importante.”
Vera Fonseca, diretora administrativa
da Federacdo

A Associacdo Médica de Barra do
Pirai (AMBP) promoveu, no dia 31 de
outubro, uma festa para comemorar
o Dia do Médico.

Ao abrir o evento, que contou
com a presenca do vice-presiden-
te do CREMERJ, Nelson Nahon, e
do coordenador da seccional da
regido, Sebastido Carlos Barbosa, a
presidente da AMBP, Carmen Lu-
cia Sousa, salientou a importancia
da celebragdo para estimular a con-
fraternizacdo entre os colegas e a
valorizacdo da medicina.

0 encontro também homena-
geou os médicos Ronaldo Nébre-
ga e Mdnica Andrade como “M¢é-
dicos do Ano”.

0 vice-presidente do CREMERJ
parabenizou a associacdo pela re-
alizacdo do evento e ressaltou que
o Conselho amplia, cada vez mais,

sua atuagdo em prol das causas dos
médicos.

- Nossas lutas tém sido reforca-
das, inclusive com a adesdo e a unido
dos colegas de todo o Estado. Te-

AMBP comemora “Dia do Médico”

mos um compromisso com a catego-
ria, que merece salarios dignos, plano
de cargos, carreira e vencimentos e
condicbes adequadas de trabalho -
frisou Nahon.

A presidente da Associagdo
Médica de Barra do Pirai,
Carmen Lucia Souza, e o
coordenador da seccional,
Sebastido Carlos Barbosa, com
os homenageados
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Uer] promove jornada multiprofissional

0 CREMERJ participou, no dia 5
de novembro, da “1° Jornada Multi-
profissional do Centro Biomédico da
Universidade Estadual do Rio de Ja-
neiro (Uerj)”. O evento contou com
palestras de representantes de conse-
Thos regionais de varias especialidades,
além de diversas oficinas.

Segundo a professora Lilia Zago,
que presidiu os trabalhos, o encontro
teve como objetivo promover a inte-
gracdo entre estudantes de graduacio
da area de saude, “propiciando a re-
flexdo e o debate, de maneira a con-
tribuir para a formacdo de um profis-
sional com visdo atualizada, progres-
sista e arrojada”.

0 diretor do CREMERJ Serafim Bor-
ges participou da mesa redonda “O
mercado de trabalho na area de sau-
de: empregabilidade, empreendedoris-
mo e tendéncias para o futuro”, na
qual proferiu a palestra “Defesa pro-
fissional — perspectivas para a proxi-
ma década”.

Em sua apresentacio, Serafim mos-
trou um painel geral sobre a saude no
Brasil e suas implicagdes para os mé-
dicos, como os varios vinculos empre-
gaticios e os baixos salarios.

- Temos as 0Ss, as Oscips, as fun-
dacoes, a Ebserh, entre outras. Infe-
lizmente, no ato de contratacdo de
recursos humanos por essas empresas,
a formacéo e a experiéncia profissio-
nal ndo sdo valorizadas - disse.

Serafim criticou, ainda, os salarios

| E=.

irrisorios oferecidos, nos ultimos anos,
pelos concursos publicos e destacou
a importancia da residéncia médica.

- Diante das poucas vagas ofere-
cidas, um grande numero de jovens
esta indo para o mercado de trabalho
sem ter feito residéncia, que é funda-
mental para a formagdo do médico -
acrescentou.

“Temos as OSs, as Oscips, as fundacoes, a Ebserh, entre
outras. Infelizmente, no ato de contratacdo de recursos
humanos por essas empresas, a formacao e a

experiéncia profissional ndo sao valorizadas."
Serafim Borges, diretor do CREMERJ

EXceléncia (2111 L o)

o
..

Conselheiro Serafim Borges durante sua palestra

0 Corpo de Saude da Marinha comemorou seu 165° aniversario em
cerimdnia militar, no Hospital Marcilio Dias, no dia 5 de novembro, e num
evento social, no dia 11 de novembro. Nos dois encontros, o conselheiro
Gilberto dos Passos representou o CREMERJ. Na foto, da esquerda para a
direita, o vice-almirante Celso Montenegro, o contra-almirante Manoel
Moreira, a contra-almirante Dalva Mendes, o vice-almirante José Carlos
Monteiro e o conselheiro Gilberto dos Passos.

POS-GRADUACAO
2015

Alergia e Imunologia - Anestesiologia - Angiologia - Cancerologia -
Cardiologia - Cirurgia Geral - Cirurgia Cardiaca - Cirurgia Plastica - Clinica
Médica - Cirurgia Vascular e Angiologia - Cirurgia Vascular/Cardiovascular e
Angiologia - Cirurgia Videolaparoscopica - Cirurgia Oncoplastica da Mama -
Cirurgia Pediatrica - Dermatologia - Endocrinologia - Gastroenterologia -
Ginecologia - Ginecologia Oncoldgica - Gerontologia - Mastologia - Medicina
Nuclear - Ultrassonografia - Nefrologia - Neurologia - Neurocirurgia
Especializagéo da Dor - Nutrologia - Nutri¢ao Clinica - Obstetricia -
Oftalmologia - Otorrinolaringologia - Tomografia - Ortopedia e Traumatologia
- Pediatria - Pericia Médica e Auditoria Médica - Pneumologia - Radiologia -
Técnica Operatoria e Cirurgia Experimental - Urologia - Urologia Oncolégica

Carga horaria (pratica/tedrica) total dos cursos: minimo 900 (novecentas) horas por ano.
Os Cursos nao conferem o Certificado de Especialista.

0 Titulo de Especialista é obtido através da Residéncia Médica na Especialidade

ou da Associacao Médica da Especialidade vinculada a AMB
Coordenador dos Cursos: Prof. Murillo Cortes Drummond - CRM 52-584-2

INSTITUTO DE POS-GRADUACAO
MEDICA CARLOS CHAGAS

Diretor: Prof. Ernani V. Aboim - Vice-Diretor: Prof. Jayme José Gouveia

Informacoes e Inscricoes:
Av. Beira-mar, 406 Gr 504 - Centro - R] - Cep. 20.021-060
Tel. (21) 2262-6523 Fax. (21) 2262-6610 - www.ipgmcc.com.br

UMA NOVA CONCEPCAO EM EDUCACAO MEDICA



Mais de 650 médicos ja se titularam conosco nos 14 anos de existéncia
do curso. Veja depoimentos dos ex-alunos em www.cami.medicina.ufrj.br

O

O CAMI ocorre de
fevereiro a dezembro,
todas as 4as feiras,

FACULDADE DE MEDICINA - UFR]

de 8has 17h

O3

ECeAMI

de Aperfeicoamento em Medicina Interna

Pés-Graduacao “lato sensu”

O Curso de Aperfeicoamento em Medicina Interna € o mais completo e
prestigioso curso de atualizagao para médicos em atividade no pais. Mais de

170 docentes da Faculdade de Medicina e diversos convidados estarao com vocé
a0 longo do ano, em um amplo programa didatico voltado para o aprimoramento
da sua pratica clinica.

O programa € estruturado em modulos, e percorre toda a Clinica Médica,

as doencas infecciosas e areas de apoio como Radiologia e Psicologia Médica.
As atividades compreendem aulas, mesas-redondas e discussoes de casos,

em um ambiente aberto ao dialogo, e focalizado no diagnostico e tratamento atual
das doengas mais prevalentes. Veja o programa completo e mais informagoes
em www.cami.medicina.ufrj.br

“Os cursos nao conferem o certificado de especialista. O titulo de especialista é obtido através da residéncia
meédica na especialidade ou da associagdo médica da especialidade vinculada a AMB.”

Coordenador do curso: Daniel Waetge | CRM 52.39.825-9 < Carga hordria total do curso: 360h

Saiba mais sobre o programa e o corpo docente do CAMI em www.cami.medicina.ufrj.br
InscrigOes a partir do dia 5 de janeiro de 2015 na Secretaria do CAMI - Prédio do Hospital Universitario
Clementino Fraga Filho - 11° andar - Bloco E - Sala 41 - llha do Fundao | Tels: (21) 3938-2267 e (21) 99650-5134

O

O
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Quer indicar algum estabelecimento para figurar
na lista? Envie um e-mail para cremerjcultural@crm-rj.gov.br, informe seu
nome e CRM e um telefone de contato da empresa.

Acesse
www.cremerj.org.br/clubedebeneficios

e confira todas as vantagens, parceiros e promocdes.

Criado ha pouco mais
de trés anos, o programa
de vantagens do CRE-
MERJ, intitulado Clube de
Beneficios, retune hoje
mais de 200 empresas,
dos mais diversos seg-
mentos.

Grandes nomes do mer-
cado fazem parte desta lis-
ta, como Hotel Urbano,
FGV, Club Med, Werner
Coiffeur, dentre outras!

E em 2015, havera no-
vidades! Para facilitar o
acesso a consulta das em-
presas parceiras, sera de-
senvolvido um aplicativo
para celular (i0S, Android e
Windows Phone), além de
outras surpresas no site!

Acompanhe nossa pa-
gina e fique por dentro
Q]as vantagens oferecidas!
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Novos Especialistas

ANATOMIA PATOLOGICA

Albino Fonseca Junior - 72453-0

Angela Cristina Gouvéa Carvalho - 50916-2
Dione Corréa de Araujo Dock - 59811-9

ANESTESIOLOGIA
Fernando dos Santos Ribeiro da Costa - 78857-0
Luciana Boavista Barros Heil - 64396-3

CANCEROLOGIA
Rodrigo Barbosa da Silva - 82197-7

CANCEROLOGIA/ CANCEROLOGIA CLINICA
Monica Luciana Agostinho Padoan - 67467-2

CARDIOLOGIA

Hober Caminhas Fasciani Junior - 79407-4
Jodo Paulo Moreira Carvalho - 86996-1

Julia Maia Moscoso Pereira - 86068-9

Paulo Moraes da Costa Machado - 51099-8
Area de Atuacio: Ecocardiografia

Lourdes de Fatima Penna Guimaraes - 57040-5

CIRURGIA DA MAO
Francisco Aurélio Fernandes de Lima - 64208-8

CIRURGIA GERAL

Bruno Perrelli Sa Freire Fernandes - 85586-3
Luciano Vieira Martins - 100475-1

Maria Thereza Gomes Medaglia de Moraes - 91054-6
Patricia Maria Scelza Gianotti - 48799-0

CIRURGIA PLASTICA

Benie Crispel Goldman - 83080-1
Oswaldo Pereira D’auria - 101564-8
Raul Pimentel Kastrup - 57322-0

CIRURGIA TORACICA
Daniel Lombo Bernardo - 101546-0

CLINICA MEDICA
Amanda Ferreira Barcelos - 93613-8
Graziela Denardin Liickemeyer - 101538-9

Consulte se seu CRM consta da lista. Caso ndo o encontre, entre em contato com a Central de Relacionamento do CREMERJ

Hober Caminhas Fasciani Junior - 79407-4
Julia Maia Moscoso Pereira - 86068-9
Juliana Delgado Campos - 94029-1
Lutieska Fujishima Garroni - 93947-1
Nathalia Chicre da Costa Nicolau - 88225-9
Paulo Moraes da Costa Machado - 51099-8
Roberta Magalhdes Tarantino - 84123-4
Rubia Americano Cruz - 52933-1

Solange Elehep - 57541-4

DERMATOLOGIA

Amanda Braga Peixoto - 89031-6

André Ricardo Adriano - 87520-1

Carla Carvalho Dias - 79336-1

Chan 1 Lym - 88423-5

Christiane Siqueira de Azevedo Gonzaga - 64665-2
Cristiane Martins Gomes da Fonseca - 85023-3
Erica Falkenbach Riveiro - 76138-9

Gabriela Alice Verena Bernhard Issa - 77800- 1
Jeanne de Araujo Herdy - 78962-3

Luciana Helena Zacaron - 80827-0

Mariana Pinheiro Machado - 75595-8

Pamela Fonseca Ribeiro - 80582-3

DIAGNOSTICO POR IMAGEM
Atuacio Exclusiva: Ultra-Sonografia Geral
Claudio Kumpinsky - 40069-2

ENDOCRINOLOGIA E METABOLOGIA
Laura Barra Gomes Azevedo - 81915-8
Lutieska Fujishima Garroni - 93947-1
Roberta Magalhdes Tarantino - 84123-4
Vitor Moreira de Castro - 84904-9

GASTROENTEROLOGIA
Talita Ribeiro Lino Tedesco - 87740-9

GINECOLOGIA
Noema Affonso Baptista - 22108-7

GINECOLOGIA E OBSTETRICIA
Marcela dos Santos Queiroz - 88183-0
Marilia Ferreira Chicharo Chacar - 40880-2

HEMATOLOGIA E HEMOTERAPIA
Solange Elehep - 57541-4
INFECTOLOGIA

Livia Batista Leis - 86193-6

Talitha Tonini de Oliveira - 97443-9

MEDICINA DE FAMILIA E COMUNIDADE
Carolina da Silva Ramos - 91629-3
Vinicius Ladeira Fonseca - 93744-4

MEDICINA INTENSIVA
Graziela Denardin Liickemeyer - 101538-9

MEDICINA LEGAL E PERICIA MEDICA
Maria Celia de Figueredo - 30585-5

MEDICINA NUCLEAR
Claudio Kumpinsky - 40069-2

NEFROLOGIA
Talita Cardoso Proenca - 87271-7
Wanda Maria Azeredo Demoraes Campos - 28141-6

NEUROCIRURGIA
Diego Campolina Vidal - 84903-0

NEUROLOGIA
Juliana Rezende Dutra - 90764-2
Tiago Silva Aguiar - 88505-3

OBSTETRICIA
Noema Affonso Baptista - 22108-7

OFTALMOLOGIA

Andre da Silva Azevedo - 78195-9

Eliane Deminicis - 33147-9

Flavio David Nigri Crohmal - 89256-4
Leonidas Richard de Albuquerque - 26164-9
Paula Vigne Pires Ferreira - 70016-9

Raquel de Oliveira Canelhas - 90547-0
Tathyana de Britto Pavanelli - 75882-5

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA
Arthur da Rocha Nogueira Neto - 62779-8

Ayrana Soares Aires - 101545-1

Diego Arnaldo Mifio Rojas - 88562-2

Felipe Augusto Pereira Mendonca - 89028-6
Francisco Aurélio Fernandes de Lima - 64208-8
Jansen Osterno Vasconcelos - 91208-5

Jodo Marcelo Castelpoggi da Costa - 86228-2
Mario Albanese Diniz de Araujo - 92361-3
Rodrigo da Silva Petito - 89943-7

Victor Luis Prado de Souza Rodrigues - 90376-0

OTORRINOLARINGOLOGIA
Vania Lucia Carrara Lacerda - 89648-9

PATOLOGIA

Ana Patricia Cabral de Lima - 67262-9
Claudia Schwartz Pegado - 21988-3
Fabiane Carvalho de Macedo - 74030-6
Gustavo Costa Verardino - 83023-2
Viviane Precci Monteiro - 74682-7

PEDIATRIA

Andrei Brum de Oliveira - 87945-2

Angelica de Brito Mello Mattos Silva - 93553-0
Carina Pessoa lale - 93063-6

Maria Carolina Barreto Cunha - 90609-3
Maryson Benicio Thomé - 54295-2

Thaisa Barbosa da Silva - 89939-9

Viviane Morais Andrioni - 86836-1

Area de Atuacdo: Neonatologia

Andrei Brum de Oliveira - 87945-2

PSIQUIATRIA

Paula Vigne Pires Ferreira - 70016-9

Raphael Teixeira Xavier - 83348-7

Thais Pereira Martins - 90063-0

Area de Atuacio: Psiquiatria da Infancia e Adoles-
céncia

Ana Carolina Weissmann Seabra Salles - 71595-6

REUMATOLOGIA
Rubia Americano Cruz - 52933-1

UROLOGIA
Pablo Diogo Alves - 85241-4




Chegou a época de celebrar
com quem VOCcé mais ama.

Curta a familia, reveja os amigos e
renove as energias para 0 proximo ano.

Feliz Natal e um 6timo 2015






